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PROGRAMA DE ESTUDIO

1. IDENTIFICACION
1.1. Carrera: Medicina
1.2. Curso: 4°
1.3. Asignatura: Otorrinolaringologia
1.4. Modalidad: Semestral

1.5. Carga Horaria: 72 horas Tedrica: 50 horas Préactica: 22 horas

2. OBJETIVO GENERAL DE LA CARRERA

Ofrecer una Educacion Superior de calidad para la formacion humanista de profesionales de la salud
gue puedan responder en forma creativa e innovadora a las demandas de la sociedad basados en el
conocimiento cientifico.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA CARRERA

a. Ofrecer una educacién superior de calidad para la formacién de profesionales de la salud.

b. Responder a las demandas formativas en relacion con las politicas publicas en salud del pais y
la region.

c. Contribuir a la generacion de conocimiento cientifico desde la investigacién, la innovacion y el
desarrollo de las tecnologias en el ambito de la salud.

d. Brindar oportunidades de crecimiento personal y comunitario en el marco de un enfoque ético y
humanista.

e. Desarrollar propuestas que tiendan a estimular el pensamiento critico, creativo y proactivo que
requiere hoy el dialogo profesional con los avances de las ciencias y las problematicas sociales
emergentes.

f. Fortalecer una comunidad académica multidisciplinaria, capaz de incorporar en sus ambitos de
trabajo, los principios fundamentales del conocimiento cientifico y el respeto al ser humano,
comprometiéndose con la mejora de la calidad de vida de las personas del pais y la region.

g. Aportar alternativas de solucién a la problemética de salud que afectan a la sociedad, tanto a
nivel local como regional.

h. Adecuar a la realidad especifica de cada individuo y grupo, estrategias y acciones que permitan
a la carrera hacer efectivo su compromiso con los derechos de las personas, la diversidad y la
igualdad de oportunidades para todos, promoviendo la construccién de ambiente de respeto, libre
de discriminacién y violencia de cualquier tipo.

4. PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA

Al finalizar la carrera de medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Sudamericana, segun su vision, mision, objetivos y de acuerdo con las normativas vigentes, se espera
gue los profesionales médicos sean capaces de:

a. Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagnéstico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacion del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

b. Comunicarse en forma adecuada, en las lenguas oficiales y extranjeras con los colegas y pacientes,
en los contextos locales y regionales donde se trabaja, enfatizando el vinculo respetuoso con el
paciente en la atencién primaria de la salud, en sintonia con los lineamientos internacionales en
materia de calidad de vida para todos y todas.
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Utilizar eficientemente las tecnologias y la informacién en el contexto médico; formulando,
gestionando o participando en proyectos multidisciplinarios e innovadores de investigacion, que
respeten los principios bioéticos y signifiquen un aporte al conocimiento cientifico.

Ajustar su conducta a una vision humanista e integral de los seres humanos, respetando los derechos
de los pacientes, los principios éticos y legales en la practica de la medicina; asi como la diversidad
y multiculturalidad; promoviendo la preservacion del medio ambiente y la calidad de vida, con
equidad para todos y todas.

Pensar criticamente, considerando y analizando, en forma adecuada, los multivariados factores que
intervienen en el proceso salud — enfermedad; proponiendo intervenciones que contemplen tanto los
avances de las ciencias como las diversas problematicas emergentes, en un pais y una region en
constante transformacion.

Trabajar profesionalmente en equipos multidisciplinarios, comprometidos con la calidad de vida de
las personas, que generan practicas y visiones de la medicina, acordes con los avances de la ciencia
y el enfoque de derecho a la salud.

Trabajar efectivamente en los sistemas de salud, locales y regionales; aportando alternativas de
solucidn a las probleméticas vinculadas, especialmente, con los principios de promocion de la salud
y prevenciéon de enfermedades en el pais y la region.

. CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA AL PERFIL DE EGRESO

Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagndstico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacion del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

Utilizar eficientemente las tecnologias y la informacién en el contexto médico; formulando,
gestionando o participando en proyectos multidisciplinarios e innovadores de investigacion, que
respeten los principios bioéticos y signifiquen un aporte al conocimiento cientifico.

Ajustar su conducta a una vision humanista e integral de los seres humanos, respetando los derechos
de los pacientes, los principios éticos y legales en la practica de la medicina; asi como la diversidad
y multiculturalidad; promoviendo la preservacion del medio ambiente y la calidad de vida con equidad
para todos y todas.

Trabajar profesionalmente en equipos multidisciplinarios, comprometidos con la calidad de vida de
las personas, que generan practicas y visiones de la medicina, acordes con los avances de la ciencia
y el enfoque de derecho a la salud.

Trabajar efectivamente en los sistemas de salud, locales y regionales; aportando alternativas de
solucion a las probleméticas vinculadas, especialmente, con los principios de promocion de la salud
y prevencién de enfermedades en el pais y la region.

. CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA A LOS OBJETIVOS DE LA CARRERA

Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencién, en el diagndstico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacion del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

Responder a las demandas formativas en relacion con las politicas publicas en salud del pais y la
region.

Contribuir a la generacién de conocimiento cientifico desde la investigacion, la innovacion y el
desarrollo de las tecnologias en el ambito de la salud.

Brindar oportunidades de crecimiento personal y comunitario en el marco de un enfoque ético y
humanista.

Aportar alternativas de solucion a la problematica de salud que afectan a la sociedad, tanto a nivel
local como regional.

www.sudamericana.edu.py -: info@sudamericana.edu.py
Teléfonos: Sede PJC +595336274120 — Sede SDG +59546243139 — Rectorado Asuncion: +59521 612440



http://www.sudamericana.edu.py/
mailto:info@sudamericana.edu.py

UNIVERSIDAD SUDAMERICANA Pagina 3 de 8

CREADA POR LEY DE LA NACION N.2 3883/09

7. FUNDAMENTACION

El término otorrinolaringologia proviene de las palabras en griego: otos (oido), rhis (nariz) y larynx
(laringe). La otorrinolaringologia se encarga de la prevencion, diagndstico, tratamiento y rehabilitacion
de las enfermedades que afectan el oido, vias respiratorias superiores (boca, nariz y faringe) y vias
aerodigestivas (boca, nariz, faringe y laringe).

Al cursar esta asignatura el estudiante de medicina estara capacitado para diagnosticar y tratar las
enfermedades relacionadas con la nariz, los oidos y la garganta y consecuentemente mejorar la salud
de los pacientes; sin desconocer que existe algunos colectivos que estan expuestos a un riesgo mayor
de padecer dolencias otorrinolaringologicas que son los trabajadores expuestos a ruidos intensos y
prolongados o particulas perjudiciales; ademés de los deportistas como submarinistas o montafieros.
Por otro lado, es de suma importancia el manejo de los conocimientos cientificos, técnicos y tecnolégicos
gue actualmente estan al servicio del diagndstico, tratamiento y prevencion de dolencias relacionados a
estos 6rganos.

0o

. OBJETIVOS GENERALES

a. Capacitar al futuro profesional de la salud para abordar patologias que afectan el oido, la nariz, los
senos paranasales, la faringe y la laringe a fin de realizar el diagndstico pertinente para un
tratamiento adecuado, y posterior rehabilitacion, sin descuidar la prevencién, como fin primordial del
cuidado de la salud de la poblacién.

b. Utilizar como herramienta de trabajo la tecnologia y los conocimientos cientificos con actitud critica
y ética a fin de promover la calidad en los servicios de salud.

c. Aplicar los aspectos més relevantes de la medicina preventiva, la salud publica, y la gestion sanitaria
relacionada con la otorrinolaringologia; ademas de realizar o prestar asesoramiento en proyectos de
investigacion relevantes y participar en las actividades de extension universitaria, propias de la
asignatura, en coordinacion con otras areas de la salud.

. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Investigar el origen, evolucion, estado actual, campos y subespecialidades de la otorrinolaringologia.

Analizar la fisiopatologia de la audicion.

Describir la patologia del oido.

Investigar los granulomas 6ticos y sus efectos en el organismo humano.

Reconocer los medicamentos y drogas potencialmente toxicos y vestibulares.

Analizar la patologia tumoral del oido y sus consecuencias en el organismo humano.

Describir la rinopatia agudas y crénicas, su origen, sintomas y efectos en el organismo humano.

Investigar los tumores malignos y benignos, diagndstico, factores de riesgo, métodos de tratamiento.

Describir la fisiopatologia de la faringe.

Diagnosticar malformaciones faringecervicales.

k. Diferenciar la faringitis aguda y de la cronica, diagnéstico, caracteristicas y factores de riesgo.

I.  Analizar la fisiopatologia de la laringe, y caracterizar laringitis aguda y cronica.

m. Reconocer el método de tratamiento del cancer de laringe y la importancia de la rehabilitacion
fonatoria.

n. Empefar actitud profesional y ética para adquirir conocimientos, habilidades y destrezas sobre la

medicina en general y la otorrinolaringologia en particular.
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10. CONTENIDO

CONTENIDO

UNIDAD CONTENIDOS ESPECIFICOS DE LA UNIDAD

Origenes.

Evolucion y estado actual.

Campos que abarca:
Subespecialidades.

Bases del Diagndéstico y tratamiento

I. LA OTORRINOLARINGOLOGIA

Las hipoacusias y su diagndstico topografico.
Fisiopatologia de la trompa de Eustaquio.
Disfuncionamiento y obstruccion tubarica.
Hipoacusia infantil.

Los acufenos.

ll.  FISIOPATOLOGIA DE LA AUDICION

Oido Externo

. PATOLOGIA DEL OIDO Patologia del oido medio

La otosclerosis
Paralisis facial otogena
Vértigo
Vértigo laberintico o periférico
Vértigo radicular
Veértigo de origen cervical
Vértigos de origen central
Tratamiento del vértigo
Tratamiento quirdrgico
. Hipoacusias neurosensoriales
. Medicamentos y drogas potencialmente
téxicos auditivos y vestibulares

IV. GRANULOMAS OTICOS
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Externo.
Medio.
Interno.
La neurinoma del VIII par.
Traumas del oido: externo y medio.
Fracturas del temporal.
Traumas sonoros y sordera profesional.
Fosas paranasales y senos.
La insuficiencia respiratoria nasal.
. El sindrome de obstruccién nasal.
. Fisiopatologia del gusto y del olfato.
. Disgeusias y disosmias.
. Patologia mal formativa nasosinusal.
. Cuerpos extrafios y traumatismos
nasosinusanales.
. Desviaciones de tabique nasal.

V. PATOLOGIA TUMORAL DEL OIDO
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Vasomotoras.

Alérgicas y no alérgicas.
Rinoplastias reflejas.

Epistaxis.

Patologia infecciosa nasosinusal.
Rinitis y sinusitis agudas y crénicas.
Complicaciones de las sinusitis.
Crinopatias atroficas.

VI.  RINOPATIAS

©NOOAWN R
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9. Seudotumores nasosinusales:
. Quistes mucoceles y policpos.
. Granulomas nasosinusales.

e
N )

Tumores benignos nasosinusales
Tumores malignos nasosinusales
Factores de riesgo

Localizaciones anatomoclinicas iniciales
Diagnostico precoz

Métodos de tratamientos

VIl.  TUMORES

Fisiopatologia faringe eso6fagica.
Las Disfagias.
Fisiopatologia del Anillo linfatico de Waldeyer

VIIIl.  FARINGE

Fistulas y quistes.

Cuerpos extrafos:

Traumatismos.

Estenosis faringe esofagica.

Patologia infecciosa de las amigdalas.

Las hiplasias amigdalinas.

Las adenoiditis y las anginas agudas y
cronicas.

Complicaciones de las anginas.

La hipersensibilidad focal amigdalina.

IX.  MALFORMACIONES
FARINGECERVICALES

NogabrwdDERWNREROOOMONRE

Faringoplastias atréficas

Las parestesias faringeas
Granulomas faringeos
Tumores benignos de la faringe
Tumores malignos de la faringe
Céncer de orofaringe

Cancer de cavum o rino-faringe
Céncer de Hipofaringe
Tumores parafaringeos

X.  FARINGITIS AGUDAS Y CRONICAS

Fisiopatologia laringea.
Disneas y disfonias.

La disnea aguda laringea:
Patologia mal formativa laringea
Paralisis faringolaringeas
Patologia infecciosa laringea
Laringitis agudas y cronicas:
Infantiles.

Adulto.

10. Laringopatias atroficas.

11. Seudotumores laringeos

12. Tumores benignos de la laringe
13. El cancer de laringe

Xl.  LARINGE

©ONOOH»WNPEROOONDOAMWONPROO®

1. Local.
2. Regional.
Xll.  METODOS DE TRATAMIENTO DEL | 3. Paliativo.
CANCER DE LARINGE 4. El laringectomizado:
5. Problema social.
6. Rehabilitacion fonatoria.
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11. METODOLOGIA DE LA ENSENANZA
11.1. Generalidades

Cada Asignatura de la Carrera de Medicina tiene su forma especifica de desarrollar los contenidos
propios del area del conocimiento, establecida por el docente en colaboracién con la Coordinacion
Pedagodgica, dentro de un enfoque participativo y dinAmico de los procesos de ensefianza
aprendizaje.

Existen criterios metodol6gicos comunes o transversales, que se sustentan en el Modelo
Pedagdgico Institucional y que, basicamente, en el ambito de la Carrera de Medicina, se resumen
en algunos lineamientos.

El proceso aulico esta centrado en la persona, el alumno se responsabiliza de su propio aprendizaje
y al mismo tiempo desarrolla su autonomia e independencia. Esto permite que los estudiantes
reconozcan qué y como aprenden; ademas de evaluar su propio aprendizaje en el contexto de sus
necesidades y habilidades particulares, en este proceso de ensefianza-aprendizaje, el docente
actla como guia, orientador y facilitador. Esta independencia no implica Unicamente el aprendizaje
individual, se complementa con aprendizaje entre pares, donde ademdas de intercambiar
conocimientos, desarrollan actitudes y valores que favorecen el trabajo cooperativo.

Las situaciones de aprendizaje que se proponen parten de estrategias didacticas que poseen
objetivos claros, exigiendo al alumno participacion a través de planteamientos, debates, opiniones,
recreaciones o resolviendo situaciones probleméticas. En este sentido son también importantes las
exposiciones magistrales, apoyadas por diferentes soportes tecnoldgicos, textos, fichas, medios
fisicos, etc.

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje promueven la observacion, la experimentacion, la
comparaciony el dialogo entre pares, con la finalidad de fortalecer las conclusiones en los diferentes
temas abordados, favoreciendo la autonomia, el pensamiento critico y la responsabilidad social;
ademas, de garantizar la inclusion de todos, de acuerdo con sus capacidades y ritmos de
aprendizaje.

La investigacion es una estrategia metodolégica de suma importancia, es un componente
transversal donde el andlisis, la comprensién y descripcion de teorias cientificas se concretan en
las practicas supervisadas por el docente a fin recrear los aprendizajes significativos adquiridos,
promoviendo la autonomia, el pensamiento critico y la responsabilidad social del futuro profesional
de la salud, desarrollando propuestas validas en la resolucién de problemas reales e innovando
dentro de pardmetros cientificos y éticos, priorizando la vida del ser humano y velando por su
entorno saludable.

11.2. Investigaciéon y Extensién Universitaria

Esta materia comparte con las otras asignaturas de la Carrera de Medicina el propdsito pedagégico
de exponer progresivamente a los estudiantes a la experiencia de conocer, analizar, comprender y
discutir, utilizando herramientas generales de la investigacion cientifica en el &mbito formativo de la
salud y desarrollando en la practica cotidiana el habito de comprender la realidad desde la 6ptica
cientifica. La investigacion es un proceso de busqueda de la explicacion y comprension de sucesos,
procesos y fendmenos.

En esta asignatura del cuarto afio se les propone a los estudiantes la redaccién cientifica,
brindandoles vocabularios especificos del rea de la ciencia que comprende esta materia dentro de
la malla curricular. La investigacion cientifica, es la blusqueda de conocimientos o de soluciones a
problemas de caracter cientifico y se debe caracterizar por ser sistematico, organizado y objetivo.
Las investigaciones se inician a partir de alguna dificultad o curiosidad en una situacion practica o
tedrica. Para verificar y confirmar si un enunciado es valido a su objeto de estudio, se requiere de
diferentes métodos y técnicas, entre ellos estan la observacion y la experimentacion.

Los estudiantes-investigadores, dentro de este marco introductorio a la ciencia, usaran en el
desarrollo de los contenidos de la materia, herramientas de investigacion vinculadas a la recogida y
sistematizacion de informacion en salud a partir de la lectura de textos cientificos referidos a la
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medicina; ademas, de profundizar y ampliar los conocimientos de la realidad social, a fin de
analizarla de una manera critica y objetiva para proponer soluciones a situaciones problematicas
referidas a la salud de la poblacién, a partir de la aplicaciobn de la teoria con las practicas
supervisadas por el docente.

Estas herramientas se usaran, segun la propuesta curricular de la materia, en la produccién de
trabajos sociales, trabajos practicos cooperativos, trabajos individuales, ensayos, simulaciones,
recreaciones, estudio y analisis de contenidos o evaluaciones, teniendo como parametro la
pertinencia del método cientifico, en relacion con la propuesta didactica del docente.

La extension universitaria es un espacio de aprendizaje vélido para concretar la teoria o
investigaciones inherente a la materia, esta actividad extracurricular debe transcender las salas de
clases, y responder a un previo diagnostico de la salud comunitaria, para el efecto se propone un
trabajo en equipo, trabajo cooperativo, donde se integran mas de una materia, es un trabajo
interdisciplinario cuyo principal objetivo es la prevencién.

Los resultados pretendidos deben ser satisfactorios y significativos, responder a los objetivos
pretendidos, y, prioritariamente, favorecer la salud comunitaria, en contexto humano, profesional y
ético.

12. CRITERIOS DE EVALUACION Y PROMOCION

12.1. Generalidades

En la Carrera de Medicina la evaluacién del aprendizaje se entiende como un proceso holistico y
sistematico en el que estan implicados la Universidad Sudamericana (instancia que establece el
sistema de evaluacion); la Direccion Académica (acompafia el proceso por medio de la Evaluadora);
los docentes (proponen, elaboran y aplican los instrumentos de evaluacién) y, los estudiantes, que
aportan resultados de aprendizaje e informacién sobre la calidad del proceso de aprendizaje.
El proceso de evaluacién del aprendizaje propuesto por la Carrera se presenta de diferentes formas,
segun los objetivos propuestos en la materia, los contenidos desarrollados, la metodologia utilizada
por el docente y los estilos de aprendizaje de los alumnos. Asi, se contemplan a lo largo de la
cursada la aplicacion de evaluaciones diagnésticas, formativas y sumativas. Ademas, de la
heteroevaluacion, se propician espacios para la autoevaluacion y la coevaluacién, modalidades que
potencian tanto el aprendizaje autbnomo como la corresponsabilidad pedagdgica en la obtencion
de logros académicos de calidad.

Asi, la evaluacion, como proceso, no se da en un solo momento o por una sola via, sino que recurre
a una variedad de instrumentos, como las pruebas escritas, practicas, y orales, el informe, la
bitacora, el portafolio de evidencia, las observaciones, los esquemas, las rdbricas, y otros,
reconociendo que cada técnica evaluativa debe responder al objetivo o aprendizaje pretendido
teniendo en consideracion los aprendizajes cognitivos, procedimentales y actitudinales, que
permiten recabar evidencias sustantivas sobre la trayectoria formativa del futuro médico.

El proceso de evaluacion contempla basicamente, momentos de sintesis y retroalimentacion en
base a los contenidos desarrollados o practicas realizadas; ademas, de un momento de
globalizacién o mirada retrospectiva amplia, donde las unidades desarrolladas son abordadas
sistémicamente como un todo arménico. Estos momentos se complementan o enriquecen con la
produccién escrita de proyectos, investigaciones aulicas o trabajos monograficos de profundizacién
tematica. En el proceso de valoracion, se incluye actividades de extension universitaria que aportan
evidencias validas en la formacién individual y/o grupal del futuro profesional de la salud.
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12.2. Proceso de Evaluacion
En esta materia semestral, la valoracion del desempefio de los estudiantes se desarrolla de forma
procesual y continua, sistematizado de la siguiente manera, estipulado en el Reglamento de
Evaluacion, en su caracter sumativo:

a. 2 (dos) examenes parciales, con un peso de 15% cada uno, que corresponden al 30% del
porcentaje total.

b. 1 (un) trabajo practico donde se tiene en cuenta el desarrollo de areas como investigacion y
extension universitaria, que corresponde al 10% del porcentaje total.

c. 1 (un) examen final que corresponde al 60% del porcentaje total.

Total general: 100%

Art. 34: El nivel de exigencia minimo en el rendimiento de los estudiantes es del 60%.
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