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PROGRAMA DE ESTUDIO

1. IDENTIFICACION

1.1. Carrera: Medicina

1.2. Curso: 2°

1.3. Asignatura: Fisiologia Medica
1.4. Modalidad: Anual

1.5. Carga Horaria: 246 horas Teodrica: 200 horas Practica: 46 horas

2. OBJETIVO GENERAL DE LA CARRERA

Ofrecer una Educacion Superior de calidad para la formacién humanista de profesionales de la salud
gue puedan responder en forma creativa e innovadora a las demandas de la sociedad basados en el
conocimiento cientifico.

w

. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA CARRERA

Ofrecer una educacion superior de calidad para la formacion de profesionales de la salud.
Responder a las demandas formativas en relacion con las politicas publicas en salud del pais y la
region.

Contribuir a la generacion de conocimiento cientifico desde la investigacion, la innovacién y el
desarrollo de las tecnologias en el ambito de la salud.

Brindar oportunidades de crecimiento personal y comunitario en el marco de un enfoque ético y
humanista.

Desarrollar propuestas que tiendan a estimular el pensamiento critico, creativo y proactivo que
requiere hoy el didlogo profesional con los avances de las ciencias y las problematicas sociales
emergentes.

Fortalecer una comunidad académica multidisciplinaria, capaz de incorporar en sus ambitos de
trabajo, los principios fundamentales del conocimiento cientifico y el respeto al ser humano,
comprometiéndose con la mejora de la calidad de vida de las personas del pais y la region.

Aportar alternativas de solucion a la problematica de salud que afectan a la sociedad, tanto a nivel
local como regional.

Adecuar a la realidad especifica de cada individuo y grupo, estrategias y acciones que permitan a la
carrera hacer efectivo su compromiso con los derechos de las personas, la diversidad y la igualdad
de oportunidades para todos, promoviendo la construccion de ambiente de respeto, libre de
discriminacion y violencia de cualquier tipo.

4. PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA

Al finalizar la carrera de medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Sudamericana, segun su vision, mision, objetivos y de acuerdo con las normativas vigentes, se espera
gue los profesionales médicos sean capaces de:

a.

Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagnostico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacién del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

Comunicarse en forma adecuada, en las lenguas oficiales y extranjeras con los colegas y pacientes,
en los contextos locales y regionales donde se trabaja, enfatizando el vinculo respetuoso con el
paciente en la atencion primaria de la salud, en sintonia con los lineamientos internacionales en
materia de calidad de vida para todos y todas.

Utilizar eficientemente las tecnologias y la informacion en el contexto médico; formulando,
gestionando o participando en proyectos multidisciplinarios e innovadores de investigacion, que
respeten los principios bioéticos y signifiquen un aporte al conocimiento cientifico.
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d. Ajustar su conducta a una vision humanista e integral de los seres humanos, respetando los derechos
de los pacientes, los principios éticos y legales en la practica de la medicina; asi como la diversidad
y multiculturalidad; promoviendo la preservacion del medio ambiente y la calidad de vida, con
equidad para todos y todas.

e. Pensar criticamente, considerando y analizando, en forma adecuada, los multivariados factores que
intervienen en el proceso salud — enfermedad; proponiendo intervenciones que contemplen tanto los
avances de las ciencias como las diversas problematicas emergentes, en un pais y una region en
constante transformacion.

f. Trabajar profesionalmente en equipos multidisciplinarios, comprometidos con la calidad de vida de
las personas, que generan practicas y visiones de la medicina, acordes con los avances de la ciencia
y el enfoque de derecho a la salud.

g. Trabajar efectivamente en los sistemas de salud, locales y regionales; aportando alternativas de
solucidn a las probleméticas vinculadas, especialmente, con los principios de promocion de la salud
y prevencién de enfermedades en el pais y la region.

. CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA AL PERFIL DE EGRESO

a. Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagndstico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacion del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

b. Pensar criticamente, considerando y analizando, en forma adecuada, los multivariados factores que
intervienen en el proceso salud — enfermedad; proponiendo intervenciones que contemplen tanto los
avances de las ciencias como las diversas problematicas emergentes, en un pais y una region en
constante transformacion.

ol

. CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA A LOS OBJETIVOS DE LA CARRERA

a. Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagndstico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacion del paciente y la posterior valoracion de su practica
clinica.

b. Ofrecer una educacion superior de calidad para la formacion de profesionales de la salud.

c. Contribuir a la generacién de conocimiento cientifico desde la investigacién, la innovacion vy el
desarrollo de las tecnologias en el &mbito de la salud.

d. Brindar oportunidades de crecimiento personal y comunitario en el marco de un enfoque ético y
humanista.

e. Desarrollar propuestas que tiendan a estimular el pensamiento critico, creativo y proactivo que
requiere el dialogo profesional con los avances de la ciencia y las problematicas sociales
emergentes.

(o2}

7. REQUISITOS PREVIOS (Experiencia del estudiante)

Para cursar esta asignatura, es requisito fundamental haber cursado y aprobado la asignatura “Anatomia
Descriptiva y Topografica”.

8. FUNDAMENTACION

La materia de Fisiologia Médica permitira al futuro médico aprender el funcionamiento normal del
organismo humano y los mecanismos regulatorios que posee el individuo para adaptarse a las diversas
situaciones que le presenta el medio en que se desenvuelve.

Es el estudio de la funcion biolégica, el como funciona el cuerpo humano, desde los mecanismos
moleculares dentro de las células hasta las acciones de tejidos, 6rganos y sistemas, y como el organismo
en conjunto lleva a cabo tareas particulares esenciales para la vida. Conocer las caracteristicas de la
persona en situacion de salud, para que, posteriormente, pueda comparar con las del individuo enfermo,
son conocimientos y destrezas imprescindibles para cualquier profesional en el campo de la medicina.
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La ensefanza se realiza orientando el aprendizaje del alumno para que la formacién adquirida le sirva
de base para la posterior comprension de la fisiopatologia.

Uno de los principales objetivos de la Fisiologia Médica es el lograr que los alumnos integren los
conocimientos adquiridos de la materia y puedan comprender al ser humano como unidad biologia,
psiquica y afectiva, destacando los compromisos éticos y la responsabilidad a lo largo del desarrollo
como eje trasversal en la materia.

9. OBJETIVOS GENERALES

a. Reconocer el funcionamiento normal de células, 6rganos y sistemas de los seres vivos no sélo por
su complejidad, sino también por su individualidad, y por su delimitacién morfofuncional del entorno
en el que viven.

Expresar pensamiento critico ético sobre la practica médica y describir funciones de los sistemas y
aparatos del organismo humano.

Promover el desarrollo de la investigacion cientifica y la extension universitaria que permitiran la
produccién de conocimientos en el area de la Fisiologia Medica, favoreciendo el pensamiento ético
y autébnomo como condicién para el aprendizaje y ejercicio profesional de la medicina en beneficio
de la humanidad.

10.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

®ooo

Reconocer el volumen, comportamiento y concentracion osmolar de los liquidos del organismo.
Describir la anatomia e histologia renal.

Diferenciar los factores que determinen la filtracién glomerular.

Definir las caracteristicas fisioldgica e histoldgica del musculo cardiaco.

Manejar los métodos de determinacion y variaciones fisioldgicas de la presion sanguinea arterial
a fin de evaluar la funcion cardiaca.

Reconocer la importancia de la fisiologia del ejercicio a fin de evitar riesgos para el cuerpo
humano.

Analizar las caracteristicas y funciones de la sangre, componentes organicos e inorganicos del
plasma.

Describir la organizacién y funcionamiento del sistema nervioso.

Explicar la fisiologia digestiva y los principios de nutricion.

Comprender el sistema endocrinolégico y de reproduccion del ser humano.

Adquirir habilidad para la correcta obtencién e interpretacion de los signos vitales y otros
indicadores del funcionamiento del cuerpo humano.

Reconocer la importancia, como profesionales de la salud, del buen funcionamiento del
organismo para el bienestar de la persona.

Comprender la importancia de la ética médica dentro de una medicina humanista, sustentada en
el supremo valor de dignidad humana.
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11. CONTENIDO

CONTENIDO

UNIDAD

CONTENIDOS ESPECIFICOS DE LA UNIDAD

SECCION I: FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR

MUSCULO CARDIACO:

1.

Caracteristicas histolégicas del mdusculo
cardiaco. Propiedades. Potenciales de accion
en el musculo cardiaco. Contraccion en el
musculo cardiaco

CICLO CARDIACO:

Fases y periodos del trabajo cardiaco.
Cronologia de los fenébmenos de la sistole y la
diastole. Diagrama de Wiggers. Curvas de
presion y volumen.

TRABAJO DEL CORAZON:

Diagrama de presion y volumen durante el
trabajo el trabajo ventricular. Fuentes de
energia. Relacién entre tensién y longitud. Ley
de Laplace. Factores que influencian el
trabajo ventricular: pre-carga y post-carga.
Trabajo cardiaco y consumo de oxigeno.
Reserva cardiaca

REGULACION DEL TRABAJO
CARDIACO:

Regulacioén intrinseca. Ley de Frank-Starling.
Regulacién nerviosa y humoral. Efectos del
simpéatico y el parasimpético. Efectos de
diversos iones sobre el corazon

RUIDOS CARDIACOS:

Origen, caracteristicas y relacién con el ciclo
cardiaco. Variaciones fisiologicas. Focos de
auscultacion.

VI.

EXITACION  RITMICA

CORAZON:

DEL

Ritmicidad del nédulo  sinoauricular.
Conduccion del impulso. Retardo en el nédulo
A-V. Sistema de purkinje. El nédulo SA como
marcapasos. Marcapasos ectépico. Control
del ritmo cardiaco por el sistema nervioso
autébnomo.

VII.

ELECTROCARDIOGRAMA:

Conceptos generales. Derivaciones.
Electrocardiografias. Eje de las derivaciones.
Descripcion del papel electrocardiografico.
Gréficos. Frecuencia y ritmo cardiacos.
Determinacion del vector QRS medio y la
posicion del corazon.

Principales patrones

VIII.

HEMODINAMICA Y
CIRCULACION:

Fisica de la circulacion. Presion de la sangre.
Concepto de manometria, unidades.
Resistencia vascular. Relaciones entre
presion, flujo y resistencia. Ley de Poiseuille.
Segmentos de circulacién y distribuciéon de la
sangre. Distensibilidad y adaptacion

PRESION  SANGUINEA Y
PULSO ARTERIAL:

Factores que determinan la presion
sanguinea. Presibn sanguinea arterial.
Variaciones fisiolégicas. = Métodos de
determinacioén. Presion arterial media. Presion
arterial pulsatil: concepto de pulso. Factores
determinantes. Pulsos periféricos, importancia
clinica.

REGULACION DE LA PRESION
ARTERIAL:

Mecanismos nerviosos. Centro vasomotor.
Mecanismo baroreceptor y quimiorreceptor.
Respuesta isquémica del SNC. Reflejos
auriculares. Sistema renina-angiotensina y
otros mecanismos a mediano plazo.
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Regulacion de la presion sanguinea a largo
plazo.

1. Estructura e inervacion de las venas.
Presiones en la circulacién venosa. Factores

Xl.  CIRCULACION VENOSA: gue determinan el flujo venoso. Efecto del
factor hidrostatico. Funcion de reservorio de
las venas. Flebograma y pulso venoso.

1. Estructura de los capilares. Difusion a nivel
capilar. Factores: presion capilar, presion
coloidosmética plasmatica e intersticial.
Presién del liquido intersticial. Influencia de
estos factores sobre el intercambio a nivel
capilar. Ley de Starling de los capilares.

1. Capilares y vasos linfaticos. Formacién de la
linfa. Flujo linfatico. Papel de los linfaticos en
la regulacién del volumen intersticial. Edema:
concepto y causas.

1. Regulacion local: autorregulacion, sustancias
vasodilatadoras, metabolitos e iones.
Regulacién humoral: agentes
vasoconstrictores y vasodilatadores.

XIV.  REGULACION DE LA Regulacion  nerviosa. Centro y tono

CIRCULACION: vasomotores. Inervacién del corazén y los
vasos. Efectos del sistema nervioso

autbnomo. Sistemas vasodilatadores 'y

vasoconstrictores simpaticos. Regulacion de

la circulacion a largo plazo.

1. Concepto de gasto cardiaco. Factores.
XV. GASTO CARDIACO Y Medicion. Regulacion del gasto cardiaco:
. papel del corazon mismo. Papel del SNC.
RETORNO VENOSO: Gasto cardiaco alto y bajo. Retorno venoso:
concepto, relacion con la resistencia y el
volumen sanguineo. Curvas de gasto cardiaco

y retorno venoso.

1. Anatomia de los vasos coronarios. Flujo

XVI.  CIRCUALCION CORONARIA: coronario normal. Factores que modifican el
flujo coronario.

1. Riego sanguineo muscular durante el
ejercicio. Metabolismo muscular. Cambios
circulatorios 'y respiratorios durante el
ejercicio. Temperatura corporal. Perdida de
agua y electrolitos. Efectos del entrenamiento
sobre los fenbmenos mencionados.

1. Ergometria. Electrocardiograma continuo.
Concepto. Basico de arteriografia. Selectiva y

Xll.  MICROCIRCULACION:

Xlll.  CIRCULACION LINFATICA:

XVIl.  FISIOLOGIA DEL EJERCICIO:

VII.  EVALUACION DE LA FUNCION cine coronariografia. Ecocardiografia.
CARDIACA: Cateterismo cardiaco: concepto, técnicas y
vias. Aplicaciones. Riesgos o complicaciones

posibles.

SECCION II: FISIOLOGIA DEL RINON Y LOS LIQUIDOS CORPORALES
1. Clasificacion y volumen. Determinacion del
volumen de los comportamientos liquidos.
XIX. COMPORTAMIENTO DE LOS Principios de dilucion. Composicién de los
LIQUIDOS DEL ORGANISMO: liquidos extracelular e intracelular. Balance
hidrico del organismo: agua corporal total,

ingresos y pérdidas. Deshidratacion.
XX. CONCENTRACION OSMOLAR | 1. Presiébn osmética y osmolaridad de los
DE LOS LIQUIDOS liquidos corporales. Equilibrio  osmético:
CORPORALES: concepto de medio hipotdnico, isotonico e
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hiperténico. Efectos de la adicién de
soluciones hiperténicas. Edema, concepto y
acusas. Factor de seguridad.

XXI.

FISIOLOGIA RENAL

Anatomia e histologia del rifibn. Concepto
histologico de la nefrona: Flujo sanguineo
renal. Presiones en la peritubulares.
Circulacién renal. Capilares.

XXIL.

FILTRACION GLOMERULAR:

Estructura del glomérulo y la membrana
glomerular.  Composicion  del filtrado
glomerular. Factores que determinen la
filtracion  glomerular. Factores que la
modifican. Control de la filtracion glomerular.
Autorregulacion. Control por constriccion y
vasodilatacion arterial. Efectos del estimulo
simpatico

XIIl.

FUNCION TUBULAR:

Histologia de los distintos segmentos
tubulares. Reabsorcion y secrecién tubular.
Transporte activo y absorcion pasiva.
Capacidad de reabsorcion y secrecion en
distintos niveles tubulares. Reabsorcion de
agua. Reabsorcion de otras sustancias. Carga
y transportes tubulares maximo. Umbral
plasmatico.

XIV.

ACLARACION PLASMATICO

Concepto de aclaracién plasmatico de una
sustancia. Férmula. Aclaracion de urea.
Creatina y acido para-animo-hipurico.
Aclaracion de inulina y su importancia.

XXV.

REGULACION DE LA
OSMORALIDAD CORPORAL

Concepto de aclaracién plasmatica de una
sustancia. FoOrmula. Aclaracion de urea.
Creatina y acido para-animo-hipurico.
Aclaracion de inulina y su importancia.

XVI.

REGULACION RENAL DEL
VOLUMEN Y LA COMPOSICION
DEL LIQUIDO EXTRACELULAR

Control del volumen de sangre. Mecanismo
global. Factores nerviosos y hormonales.
Excrecion de urea y potasio. Regulacion de la
concentracion extracelular de hidrogeniones,
bicarbonato y otros electrolitos.

XVII.

EQUILIBRIO ACIDO-BASICO

Concepto de acido y base. Fundamentos de la
notacion pH. Ecuacion de Henderson-
Hesselbach. Concepto de acidosis y alcalosis,
efectos sobre el organismo. Regulaciéon del
equilibrio  acido-basico  por  sistemas
amortiguadores: sistema tampaén bicarbonato,
sistema fosfato y sistema de las proteinas.

VIII.

REGULACION ~ RENAL Y
RESPIRATORIO ~ DEL
EQUILIBRIO ACIDO-BASICO

Control de la concentracion de hidrogeniones.
Secrecion  tubular de  hidrogeniones.
Correccion renal de la acidosis y la alcalosis.
Regulacion respiratoria del equilibrio acido-
bésico. Eficacia de los mecanismos de
regulacién

XIX.

MICCION

Anatomia de vejiga. Inervacion. Tono vesical
y cistometrograma. Mecanismo de la miccion.
Facilitacion e inhibicion. Trastornos de la
miccion.

XXX.

PRUEBAS DE LA FUNCION
RENAL Y DIALISIS

Aclaracion plasmatica. Estudio fisicoquimico
de la orina. Dopaje del nitrégeno no proteico.
Estudios radioldgicos. Centelleografia.
Didlisis: principios béasicos de hemodialisis y
dialisis peritoneal.

SECCION Ill: SANGRE E INMUNIDAD
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1. Caracteristicas fisicas de la sangre.
Funciones generales. Volumen de sangre.
Plasma: caracteristicas fisicas, componentes

XXI.  SANGRE Y PLASMA: organicos e inorganicos. Funciones del
plasma. Proteinas plasmaticas: clasificacion y
funciones. Eritrosedimentacion. Hematocrito.
Distincidn entre plasma y suero, obtencion.

1. Caracteristicas. Numero de eritrocitos y
variaciones. Hemoglobina. indices,
hematimétricos, férmula y significado.
Hemodlisis. Metabolismo de los eritrocitos.

1. Sitios de produccion de los globulos rojos.
Fases de la eritropoyesis. Vida media.
Regulacibn de la eritropoyesis, factores.
Factores de maduracion.

1. Estructura de la hemoglobina Propiedades.
Tipos de hemoglobina. Degradacion y
derivados. Bilirrubina directa e indirecta,
importancia clinica. Necesidades de hierro del
organismo. Distribucion del hierro corporal.
Regulacion de la absorcién de hierro.

1. Clasificacion y caracteristica histoquimicas vy
funcionales de cada tipo. Férmula leucocitaria

XXV. LEUCOCITOS: relativa y absoluta. Variaciones fisioldgicas y
patologicas. Cinética de la leucopoyesis.
Regulacién de la leucopoyesis.

1. Concepto. Reacciéon inmune. Inmunidad
celular y humoral. Inmunidad activa y pasiva.

XVI.  INMUNIDAD: Alergia. Antigeno de histocompatibilidad.
Aplicaciones de la inmunologia. Sistema
mononuclear fagocitico

1. Linfocitos, estructura y caracteristicas
histoquimicas. Tipos de linfocitos y funciones
especificas de cada tipo. Distribucién en los

XVII.  INMUNIDAD CELULAR: tejidos linfoides. Papel de los linfocitos en la
inmunidad humoral y en la inmunidad medida
por células. Linfocinas. Inmunodeficiencia,
causas.

1. Inmunoglobulinas: estructura bésica.
Clasificaciéon. Caracteristicas, propiedades y

VIIl.  INMUNIDAD HUMORAL: funciones de cada tipo. Sistema del
complemento: concepto, funciones,
componentes y vias de activacion.

1. Fundamentos del sistema ABO. Antigenos A
y B y aglutininas anti-A y anti-B, aspecto

XIX. GRUPOS SANGUINEOS genético del sistema ABO. Leyes de
Landsteiner. Distribucibn de los grupos
sanguineos en el Paraguay.

1. Fundamentos. Antigeno RH y anticuerpo anti-
RH incompatibilidad fetomaterna. Detencién y
prevencién. Test de Coombs directo e
indirecto.

1. Transfusion de sangre. Concepto de donante
y receptor universales. Prueba cruzada.

XLl.  TRANSFUSION: Indicaciones de la transfusion. Peligros
potenciales. Transfusion de eritrocitos,
plasma, derivados y sustitutos.

1. Definicibn. Hemostasia primaria y secundaria.
Componentes, plaguetas. Factores

XXIl.  ERITROCITOS:

Xlll.  ERITROPOYESIS:

XIV.  HEMOGLOBINA:

XL.  SISTEMA RH:

XLIl.  HEMOSTASIA
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plasméticos de la coagulacién. Esquema
actual de la coagulacion. Vias extrinsecas e
intrinsecas. Via final comun. Evolucion del
coagulo. Anticoagulantes fisiolégicos vy
farmacologicos.

XLII.

METODOS DE ESTUDIO DE
HOMOSTESIA

Hemostasia primaria, vias intrinseca vy
extrinseca. Plaguetas tiempo de sangria.
Prueba del lazo. Tiempo de protrombina.
Tiempo de coagulacién. Tiempo de
recalificacion. Tiempo parcial de
tromboplastina. Retraccién y lisis del coagulo.
Concepto béasico de estas pruebas, valores
normales. Hemofilia: fisiopatologia y pruebas
adecuadas para su estudio.

SECCION IV: FISI

OLOGIA RESPIRATORIA

LIV.

CIRCULACION PULMONAR:

1.

Resumen anatémico. Caracteristicas de la
circulacion pulmonar. Dindmica de los
capilares pulmonares. Edema pulmonar.
Cavidad pleural.

XLV.

BASES QUIMICAS
INTERCAMBIO GASEOSO:

DEL

Presién y difusion. Concepto de presion
parcial. Leyes que rigen a los gases.
Composicion del aire atmosférico alveolar y
espirado. Difusion de gases a través de la
membrana respiratoria. Capacidad de
difusion.

LVI.

MECANICA RESPIRATORIA:

Presiones
pulmonar.
respiracion.

Musculos respiratorios.
respiratorias. Adaptabilidad
Surfactante. Trabajo de la
Volumenes y capacidades pulmonares.
Espirometria. Funciones de las vias

respiratorias. Volumen minuto respiratorio.

LVII.

VENTILACION ALVEOLAR

Concepto. Distribucién entre volumen minuto
respiratorio y ventilacion alveolar. Espacio
muerto anatémico y fisiologico, relacion entre
ventilacion y perfusion.

LVIILL

TRANSPORTE DE GASES EN
LA SANGRE:

Captacibn de oxigeno en los alvéolos.
Gradiente de difusion. Transporte de oxigeno
por la hemoglobina. Curvas de disociacion de
la hemoglobina. Utilizacién de oxigeno por las
células. Transporte de bidéxido de carbono de
los tejidos de los alvéolos. Gradiente de
difusion. Formas de transporte. Cociente
respiratorio.

LIX.

REGULACION
RESPIRACION:

DE LA

Centro respiratorio. Nucleos y grupos
neuronales. Reflejo de Hering-Breuer.
Regulacion quimica de la respiracion:
mecanismo e importancia de los factores
intervinientes. Quimiorreceptores. Regulacion
de la respiracion durante el ejercicio. Otros
factores que afectan a la respiracion.

RESPIRACION EN LA ALTURA:

Efecto de la baja presion atmosférica sobre la
composicion del aire alveolar. Efectos de la
hipoxia. Aclimatacién a la baja presién parcial
de oxigeno. Aclimatacion natural a la altura.
Enfermedades de las alturas.

LI.

FISIOLOGIA DEL BUCEO:

Profundidad y presion. Efectos de la alta
presion de los gases en el cuerpo.
Descompresion del buzo. Enfermedad por
descompresion. Problemas fisicos del buceo.
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SECCION V: NEUROFISIOLOGIA

1. Caracteristicas de la neurona. Transporte

LIl. LA NEURONA axonico. Potencial de la membrana de la
neurona, bases iénicas.

1. Receptores y efectores. Niveles de
organizacion: nivel cortical, nivel encefalico

LIl.  ORGANIZACION GENERAL bajo y nivel medular. Mecanismos neuronales:

DEL SISTEMA NERVIOSO: transmision de sefiales, relevo de sefiales,
convergencia y divergencia. Sumacion
espacial y temporal. Facilitacion. Inhibicidn.

1. Estructura de la sinapsis. Sinapsis quimicas y
eléctricas. Potencial. Postsinaptico excitador.
Retardo sinaptico. Fatiga. Potenciales post-
sindpticos inhibidores pro-sinaptica. Efecto de
la alcalosis, acidosis, anoxia, y drogas sobre
la transmisidn sinaptica.

1. Clasificacion. Neurotransmisores de bajo
peso  molecular: acetilcolina, aminas,
aminod&cidos. Neuroléptidos.

1. Modalidad sensorial. Receptores sensoriales,
clasificacion. Potencial de receptor. Ley de la
energia nerviosa especifica. Ley de Weber-
Fechner. Adaptacion de los receptores.
Receptores ténicos y fasicos. Fatiga.
Mecanoreceptores: Receptores de tacto y
posicion, receptores cinestésicos.
Nociceptores. Receptores térmicos.

1. Sistema dorsolemniscal y espinotalamico:

LIV.  SINAPSIS:

LV. NEUROTRANSMISORES Y
NEUROMODULADORES:

LVI. RECEPTORES SENSORIALES

LVIl.  VIAS DE LA SENSIBILIDAD resumen anatémico, trayecto, sensaciones

SOMATICA que conducen caracteristicas de la
conduccién. Vias de la sensibilidad térmica

1. Area sensitiva somatica |. Localizacion.

Funciones. Representacion del cuerpo en la
corteza somestésica. Area sensitiva somatica
IIl. Areas de asociacién somaética.

1. Concepto y finalidad del dolor. Receptores.
Localizacion y cuantificaciéon del dolor. Umbral

LIX. DOLOR: doloroso. Causas del dolor. Dolor visceral,
causas. Parestesia e hiperestesia. Sistemas
analgésicos del SNC.

1. Sensaciones cinestésicas, receptoras y
estimulos. Sentido de la posicion por
cenestesia. Huso muscular, estructura y
funciones. Activacion y control del huso
muscular. Aparato tendinoso de Golgi,
estructura y funcion. Vias de la sensibilidad
propioceptiva.

1. Organizacion motora de la medula espinal.
Motoneuronas e interneuronas. Arco reflejo.
Caracteres fisiologicos de los movimientos
reflejos. Clasificacion de los reflejos. Reflejos
medulares. Huso muscular y reflejo miotatico.
Reflejos de importancia clinica. Reflejo flexor.
Reflejo tendinoso. Reflejos vegetativos
medulares. SOC espinal.

1. Resumen anatomofisiolégico de la corteza
motora. El area piramidal o corticoespinal.
Representacion del cuerpo en la corteza
motora. Caracteristicas de la motilidad

LVIIl.  CORTEZA SOMESTASICA:

LX.  SENSIBILIDAD
PROPIOCEPTIVA:

LXI. MEDULA ESPINAL:

LXIll. CORTEZA MOTORA:
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piramidal. Funciones de las otras areas
motoras. Corteza pre-motora.

1. Componentes del sistema extrapiramidal o

X, VIAS MOTORAS extracorticoespinal. Caracteristicas de la

EXTRAPIRAMIDALES: motatibilidad extrapiramidal, efectos. Signos
de Babinsk. Clonus.

1. Ndcleos reticulares y vestibulares. Aparato
vestibular. Receptores vestibulares.
Conexiones del aparato vestibular con el SNC.
Funciones del aparato vestibular en el
equilibrio. Papel de los propioceptores.
Reflejos vestibulares. Nistagmus.

1. Resumen anatémico. Corteza cerebelosa y
tipos celulares. Nucleos cerebolosos. Vias
aferentes y eferentes. Funciones del cerebelo
en los movimientos voluntarios. Mecanismos
de retroalimentacién. Control de la motilidad
involuntaria: control de los reflejos espinales,
motilidad postural y equilibrio. Anomalias de la
funcion cerebelosa.

1. Resumen anatomofisioldgico. Circuitos entre
ganglios basales, corteza cerebral y talamo.
Funciones de los ganglios basales.
Manifestaciones clinicas de lesiones.

1. Resumen anatomico. Funciones excitadoras e
inhibidoras de la formacion reticular. Funcién
en el equilibrio. Movimientos estereotipados
inconscientes. Control de  funciones

XVII.  FORMACION RETICULAR: vegetativa. Sistema activador reticular
ascendente: funciones de la porcion
mesencefalica y de la porcién talamica.
Control neuro hormonal de la actividad
cerebral.

1. Suefo de ondas lentas y suefio REM. Teorias
basicas del suefio y vigilia. Ciclos de suefio y

LXIV.  SENTIDO DE EQUILIBRIO:

LXV. CEREBELO:

IXVI.  GANGLIOS BASALES:

VIIl.  ONDAS CEREBRALES, SUENO vigilia. Efectos fisioldgicos del suefio. Origeny
Y VIGILIA: caracteristicas de las ondas del
electroencefalograma. Importancia clinica del

EEG. Epilepsia.

1. Resumen anatémico. Funciones de areas
corticales especificas. Areas primarias,

I XIX. CORTEZA CEREBRAL.: secundarias y de asociacién. Hemisferio
dominante. Procesos corticales: conciencia,
pensamiento, memoria, procesos analiticos.

1. Hipotdlamo y sistema limbico. Resumen
anatémico. Conexiones con la corteza. Papel

LXX. FISIOLOGIA DEL del hipotalamo y el sistema limbico en la

COMPORTAMIENTO: conducta. Funcion de mediadores quimicos
en el control de la conducta. Otras funciones
de hipotalamo.

1. Resumen anatémico y funcional del sistema
nervioso simpatico y parasimpatico. Fibras
colinérgicas y adrenérgicas. Sintesis y

IXXIl.  SISTEMA NERVIOSO degradacion de los neurotransmisores

AUTONOMO: vegetativos. Receptores adrenérgicos vy
colinérgicos. Acciones del simpético y el
parasimpatico. Caracteristicas de cada
sistema. Tono simpatico y parasimpatico.
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1. Reflejos de simpatico y del parasimpatico.
Estimulacion masiva. Funcion de alarma del
sistema simpatico. Drogas
simpaticomiméticas y
parasimpaticomiméticas.  Antagonistas y
blogueantes.

1. Anatomia del ojo. Liquido y presién
intraoculares. Optica del ojo Medios
refringentes. Acomodacién. Agudeza visual.
Defectos de la 6ptica del ojo.

1. Capas de la retina. Organizacién nerviosa de
la retina. Funciones de cada tipo celular.
Fotoquimica de la vision. Adaptacion a la luz 'y
a la oscuridad. Vision de los colores. Vias
Opticas. Corteza visual. Campo visual. Control
de los movimientos oculares, la acomodacion
y la abertura pupilar.

1. Resumen anatomofisiolégico del oido.
Transmision del sonido hasta el 6rgano de
Corti. Estructura y funcion del caracol y el
organo de Corti. Determinacion del tono y la
intensidad: Umbral de audicion. Via nerviosa
de la audicion.

1. Sensaciones primarias de sabor. Botones

XVI. SENTIDOS DEL GUSTO Y EL gustativos. Via sensitiva del gusto. Sentido del

OLFATO: olfato: Células olfatorias. Sensaciones
olfatorias primarias, vias de la olfaccion.

1. Resumen anatémico de la circulacién
cerebral. Caracteristicas de la circulacion

XXIl. REFEJOS AUTONOMOS:

Xl VISION:

XIV. NEUROFISIOLOGIA DE LA
VISION:

XXV.  AUDICION:

MV CIRCULACION CEREBRAL Y cerebral_. Flujo sanguineo cer,ebral.
LiOUIDO CEFALORRAOUIDEO: Metabolismo cerebral. Liquido

Q Q ' cefalorraquideo. Produccion, composicion,
funciones, circulacion. Barrera

hematoencefalica. Presion del LCR.

SECCION VI: FISIOLOGIA DIGESTIVA Y PRINCIPIOS DE NUTRICION:

1. Actividad eléctrica del musculo liso. Control
nervioso de la funcién gastrointestinal. Control
hormonal. Motilidad del tubo digestivo.

LXVIII. FISIOLOGIA DE LA PARED

INSTESTINAL Circulacion intestinal. Factores que modifican
el riego sanguineo intestinal.
1. Masticaciébn y deglucién. Etapas de la
- deglucion. Esfinter. Gastroesoféagico.
LXIX. INGESTION DE 2 . . .
ALIMENTOS: Secrecion salival. Glandulas salivales.

Composiciobn de la saliva. Funciones.
Regulacién de la secrecion salival.
1. Resumen anatomico del estdbmago.
Movimientos del estémago. Funcién del
LXX. FUNCION MOTORAS DEL almacenamiento y mezcla. Vaciamiento

ESTOMAGO: gastrico y funciones que lo modifican:
hormonas, composicion del quimo, factores
nerviosos.

1. Histologia de las glandulas gastricas.
Secrecion de &cido clorhidrico. Secrecion de
pepsina. Funcion de ambos productos.
Regulacién de la secrecién gastrica.

1. Resumen anatémico del pancreas.

LXXIl. SECRECION PANCREATICA Composicion del jugo pancreatico. Funciones.

EXOCRINA: Regulacion nerviosa de la secrecion
pancreatica. Regulacién hormonal: secretinay

LXXIl. SECRECION GASTRICA:
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pancreozina. Activacion de las enzimas
pancreaticas.

1. Resumen anatémico. Funciones del higado.
Secrecion de bilis por el higado. Composicion
de bilis. Funciones. Factores que modifican la
secrecion de bilis. Funcion de la vesicula
biliar. Regulacién. Pruebas funcionales
hepéticas.

1. Motilidad del intestino delgado. El reflejo
peristatico. Funciones de la valvula ileo-cecal.
Regulaciébn nerviosa y hormonal de la

LXXIV.INTESTINO DELGADO motilidad intestinal. Secrecion del intestino
delgado. Composicion de la secrecion
intestinal y factores que la determinan y
modifican.

1. Resumen anatémico. Movimientos del
intestino grueso. Factores que los causan,
regulacién. Defecacién: formacion de las
materias de las materias fecales.
Composicion de las heces, mecanismo de la
defecacion. Secrecion del intestino grueso.

1. Concepto de nutricién y estado nutricional.
Alimentos. Nutrientes y alimentos. Factores

LXXVI.NUTRICION. determinantes del estado nutricional. Normas

GENERALIDADES: para una alimentaciébn correcta. Leyes
clasicas de la alimentacion. Concepto de dieta
normal y dietas modificadas.

1. Unidades de energia en nutricion. Caloria y
Joule. Metabolismo basal. Gasto de energia
segun la actividad fisica. Requerimiento
energético diario.

1. Macronutrientes: proteinas, glucidos y lipidos.
Caracteristicas quimicas. Funciones. Fuentes
y requerimientos. Micronutrientes: funciones y
fuentes. Requerimientos.

1. Grupos de alimentos. Alimentos proteicos:
carnes, leche, huevos y sus derivados. Frutas.
Hortalizas. Cereales y sus derivados.
Legumbres. Tubérculos. Grasas. Azlcares.
Bebidas. Especias. Caracteristicas y valor
nutricional de cada uno de ellos.

LXXX. DIGESTION, ABSORCION Y | 1. Enzimas intervinientes en los distintos niveles.

LXXIII. HIGADO:

LXXV. INTESTINO GRUESO:

LXXVIl. BIOENERGETICA:

LXXVIIl. NUTRIENTES:

LXXIX.LOS ALIMENTOS:

METABOLISMO DE LOS Productos de la digestibn. Mecanismo de
GLUCIDOS: absorcion.

LXXXI.DIGESTION, ABSORCION Y | 1. Enzimas intervinientes. Productos de la
METABOLISMO DE LAS digestiébn. Mecanismo de absorcién de los
PROTEINAS productos terminales.

LXXXIl. DIGESTION, 1. Enzimas intervinientes. Papel de la bilis.
ABSORCION Y Mecanismo de absorcion de los productos de
METABOLISMO DE LOS digestién de los lipidos.

LIPIDOS.

LXXXIl. ABSORCION DE | 1. Sitios de absorcion de  minerales.
VITAMINAS, AGUA Y Mecanismos. Absorcion de vitaminas,
MINERALES. factores. Absorcion de agua.

1. Nauseas y voOmitos, mecanismo y causas.

LXXXIV. TRASTORNOS : .
Concepto de diarrea y estrefiimiento.
GASTROINTESTINALES Meteorismo.

SECCION VII: ENDOCRINOLOGIA Y REPRODUCCION.
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1. Concepto y clasificacion. Mecanismo de

accion hormonal, receptores y segundos
LXXXV. HORMONAS mensajeros. Secrecion hormonal y
almacenamiento. Metabolismo y excrecion de
las hormonas. Dosaje hormonal.

1. Anatomia del hipotdlamo. Nucleos vy
conexiones. Neurohormonas hipotalamicas.
Sistema portal hipotalamico-adenohipofisario.
Interaccién  hipotalamo-hipdfisis-glandulas.
Control por retroalimentacion: concepto,
mecanismo, tipos.

1. Hormona de crecimiento. Estructura quimicay
secrecion. Acciones sobre el crecimiento.
Papel de la somatomedina. Acciones
bioguimicas y metabdlicas. Regulacion de la
secrecibn de STH. Otras hormonas
adenohipofisarias: ACTH, tirotrofina,
prolactina, gonadotropinas.

1. Sistema hipotalamico-neurohipofisario.
Produccion, transporte y liberacion de las

LXXXVII. HORMONAS hormonas neurohopofisarias. Vasopresina y

NEUROHIPOFISARIAS. oxitocina: estructura, acciones, fisioldgicas,
mecanismo de accion, regulacibn de su
secrecion.

1. Resumen anatomico e histolégico de la
glandula tiroides. Metabolismo del yodo.
Sintesis, secrecion y transporte de las
hormonas tiroideas. Acciones metabdlicas.
Acciones sobre aparatos y sistemas.
Diferencias entre la accién de adrenalina y
noradrenalina. Regulacion de la funcién de la
médula suprarrenal.

1. Resumen anatémico. Quimica y metabolismo
de las hormonas de la médula suprarrenal.
Acciones fisioldgicas. Acciones metabdlicas.
Acciones sobre aparatos y sistemas.
Diferencias entre la accion de adrenalina y
noradrenalina. Regulacion de la funcién de la
médula suprarrenal.

1. Resumen anatomico e histolégico. Sintesis,
metabolismo y excrecion de las hormonas

XCl. CORTEZA SUPRARRENAL corticosuprarrenales. Mineralocorticoides:
acciones fisiolégicas, mecanismo de accion,
regulacién de su secrecion.

1. Mecanismo de accién. Acciones fisiologicas.
Efectos sobre el metabolismo, la inmunidad y

LXXXVI. SISTEMA
HIPOTALAMICO-
ADENOHIPOFISARIO

LXXXVIl. HORMONAS
ADENOHIPOFISARIAS.

LXXXIX. HORMONAS TIROIDEAS.

XC. HORMONAS DE LA
MEDULA SUPRARRENAL.

XCIl. GLUCOCORTICOIDES la inflamacion. Otras acciones. Regulacion de
su secrecion. Pruebas de la funcidn
corticosuprarrenal

1. Sindrome general de adaptacion: definicion,
XCIll. CAMBIOS NORMALES Y etapas. Caracteristicas de cada etapa. Papel
ANORMALES EN LA del cortisol y la adrenalina. Concepto basico
FUNCION SUPRARRENAL de hipercorticismo e insuficiencia
corticosuprarrenal.
1. Resumen anatémico e histolégico del
pancreas. Insulina: estructura, biosintesis y
XCIV. PANCREAS ENDOCRINO secrecion. Mecanismo de accion. Receptores
e interacciones. Degradacion de la insulina.
Acciones sobre el metabolismo de los

www.sudamericana.edu.py -: info@sudamericana.edu.py
Teléfonos: Sede PJC +595336274120 — Sede SDG +59546243139 — Rectorado Asuncion: +59521 612440



http://www.sudamericana.edu.py/
mailto:info@sudamericana.edu.py

UNIVERSIDAD SUDAMERICANA Pagina 14 de 18

CREADA POR LEY DE LA NACION N.2 3883/09

glucidos, lipidos y proteinas. Otras acciones.
Antagonistas de la insulina.
1. Glucagén. Estructura. Acciones fisiolégicas e
XCV. OTRAS HORMONAS interaccion con la insulina. Regulacion de su
INSULARES secrecion. Somatostatina: funciébn en los
islotes y en otros sitios del organismo.

1. Histologia de la glandula. Metabolismo del
calcio. Distribucion del calcio y el fosfato en el
liquido extracelular. Parathormona: acciones
sobre el metabolismo del calcio y el fosfato.

XCVI. HORMONAS DE LA Efectos a nivel intestinal, renal y 0seo.

GLANDULA PARATIROIDES Relacion con la vitamina D. Regulacién de la
secrecion de parathormona.
Hipoparatiroidismo. Calcitonina: acciones
sobre la calcemia. Regulacibn de su
secrecion.

1. Resumen anatémico e histolégico. Funciones

XCVIl. APARATO REPRODUCTOR generales del testiculo. Funciones de las

MASCULINO células de Sertoli. Barrera hematotesticular.
Regulacion de la temperatura del testiculo.

1. Fases. Duracion. Cinética celular. Regulacién
de la espermatogénesis. Estructura del

XCVIII.ESPERMATOGENESIS espermatozoide. Maduracion. Composicion
del semen. Funcién de la préstata y las
vesiculas seminales

1. Naturaleza quimica. Biosintesis. Sitios de
produccion. Mecanismo de accion.
Metabolismo y excrecion de los androgenos.

XCIX. ANDROGENOS. Acciones fisiologicas antes y después del

nacimiento. Caracteres sexuales secundarios.

Acciones sobre los tejidos. Acciones

metabdlicas.
1. Papel del hipotalamo vy la hipdfisis.
XCX. CONTROL DE LA FUNCION Gonagotropinas hipofisarias.
TESTICULAR Y LAS FUNCIONES Retroalimentacion en el eje hipotalamo-
SEXUALES MASCULINAS hipofisis-testiculo. Efectos de la

gonadotropina coriénica. Pubertad.

1. Resumen anatémico e histologico del ovario.
Etapas del ciclo ovarico. Foliculogénesis:
etapas y cambios foliculares, regulacion.
Descarga preovulante y ovulacion,
mecanismo. Cuerpo amarillo, formacion y
funciones. Diagnéstico de la ovulacion.

XCXI. CICLO OVARICO

1. Fases proliferatina y secretoria.
Modificaciones uterinas en estas fases.
XCXIl. CICLO ENDOMETRIAL. Menstruacién:  mecanismo y  causas:

mecanismo hormonal y teoria vasomotora.
Caracteristicas de la menstruacion.

1. Estrogeno. Biosintesis, metabolismo vy
excrecion. Mecanismo de accion hormonal.
Acciones fisiolégicas: sobre el aparato
reproductor, acciones morfologicas, acciones
metabolicas. Caracteres sexuales
secundarios. Progesterona. Biosintesis y
degradacion. Acciones fisiolégicas sobre el
utero y el metabolismo. Acciones en el
embarazo.

XCXIII. HORMONAS SEXUALES
FEMENINAS
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1. Gonadotropinas hipofisarias.
Retroalimentacion positiva y negativa. Curvas
hormonales durante los ciclos sexuales
femeninos. Ciclos anovularios. Pubertad vy
monarquia. Menopausia.

1. Fases de la respuesta sexual humana.

Descripcion, elementos nerviosos y
XCXV. RESPUESTA SEXUAL HUMANA endocrinos.  Patron  sexual masculino y
femenino. Diferencias. Concepto basico de
disfunciones sexuales.

1. Requisitos minimos para el semen sea
fecundante. Capacitacion. Union de los
XCXVI. FECUNDACION E gametos. Reaccion de zona. Cambios en el
IMPLANTACION huevo fecundado. Transporte e implantacion
del huevo. Nutricion inicial del embrion.
Estructura y funciones de placenta.

1. Papel de distintas hormonas en el embarazo.
Estrogenos. Progesterona. Gonadotropina
coriénica. Somatomamotrofina  coridnica.

XCXVII. EMBARAZO Relaxina. Otros factores  hormonales.

Cambios fisioldgicos en la madre durante el

embarazo. Aumento de peso cambios en

aparatos y sistemas, cambios metabdlicos.

1. Inicio del parto. Factores hormonales. Reflejos
nerviosos. Fases y duracion del parto.
XCXVIII. FISIOLOGIA DEL PARTO Mecanica del parto. Estudio de la motilidad
uterina. Calculo de la actividad uterina.
Alumbramiento. Involucién uterina.

1. Papel de las distintas hormonas relacionadas

con la lactancia. Inicio y mantenimiento de la
XCXIX. LACTANCIA. produccién de leche. Eyeccién de leche.
Composicion de la leche. Calostro. Efectos de
la lactancia sobre la madre.

1 Etapas de la vida intrauterina. Desarrollo fetal.
Edad gestacional de termino. Adaptacion del
nifio al nacer. Caracteristicas fisiol6gicas del
recién nacido y cambios subsiguientes.
Problemas funcionales especiales del recién
nacido. Concepto basico de crecimiento y
desarrollo.

1. Método del ritmo y sus variantes. Métodos
quimicos. Anticoncepcionales hormonales.
Dispositivos intrauterinos. Descripcion de
cada método, ventajas e inconvenientes.
Eficacia. Nuevos métodos
anticoncepcionales.

XCXIV. REGULACION DE LAS
FUNCIONES SEXUALES FEMENINAS

XCXX. FISIOLOGIA FETAL Y
NEONATAL

XCXXI. ANTICONCEPCION

12. METODOLOGIA DE LA ENSENANZA
12.1. Generalidades

Cada Asignatura de la Carrera de Medicina tiene su forma especifica de desarrollar los contenidos
propios del area del conocimiento, establecida por el docente en colaboracién con la Coordinacion
Pedagodgica, dentro de un enfoque participativo y dinamico de los procesos de ensefianza
aprendizaje.

Existen criterios metodol6gicos comunes o transversales, que se sustentan en el Modelo
Pedagdgico Institucional y que, basicamente, en el ambito de la Carrera de Medicina, se resumen
en algunos lineamientos.
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El proceso aulico esta centrado en la persona, el alumno se responsabiliza de su propio aprendizaje
y al mismo tiempo desarrolla su autonomia e independencia. Esto permite que los estudiantes
reconozcan qué y como aprenden; ademas de evaluar su propio aprendizaje en el contexto de sus
necesidades y habilidades particulares, en este proceso de ensefianza-aprendizaje, el docente
actlia como guia, orientador y facilitador. Esta independencia no implica Gnicamente el aprendizaje
individual, se complementa con aprendizaje entre pares, donde ademas de intercambiar
conocimientos, desarrollan actitudes y valores que favorecen el trabajo cooperativo.

Las situaciones de aprendizaje que se proponen parten de estrategias didacticas que poseen
objetivos claros, exigiendo al alumno participacion a través de planteamientos, debates, opiniones,
recreaciones o resolviendo situaciones problematicas. En este sentido son también importantes las
exposiciones magistrales, apoyadas por diferentes soportes tecnolégicos, textos, fichas, medios
fisicos, etc.

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje promueven la observacién, la experimentacién, la
comparacion y el dialogo entre pares, con la finalidad de fortalecer las conclusiones en los diferentes
temas abordados, favoreciendo la autonomia, el pensamiento critico y la responsabilidad social;
ademas, de garantizar la inclusion de todos, de acuerdo con sus capacidades y ritmos de
aprendizaje.

La investigacion es una estrategia metodoldgica de suma importancia, es un componente
transversal donde el andlisis, la comprensién y descripcion de teorias cientificas se concretan en
las practicas supervisadas por el docente a fin recrear los aprendizajes significativos adquiridos,
promoviendo la autonomia, el pensamiento critico y la responsabilidad social del futuro profesional
de la salud, desarrollando propuestas vdlidas en la resoluciéon de problemas reales e innovando
dentro de parametros cientificos y éticos, priorizando la vida del ser humano y velando por su
entorno saludable.

12.2. Investigacién y Extension Universitaria

Esta materia comparte con las otras asignaturas de la Carrera de Medicina el proposito pedagégico
de exponer progresivamente a los estudiantes a la experiencia de conocer, analizar, comprender y
discutir, utilizando herramientas generales de la investigacion cientifica en el &mbito formativo de la
salud y desarrollando en la préactica cotidiana el habito de comprender la realidad desde la Optica
cientifica. La investigacion es un proceso de busqueda de la explicacién y comprension de sucesos,
procesos y fendbmenos.

En esta asignatura del segundo curso se les propone a los estudiantes la redaccion cientifica,
brindandoles vocabularios especificos del rea de la ciencia que comprende esta materia dentro de
la malla curricular. La investigacion cientifica, es la basqueda de conocimientos o de soluciones a
problemas de caracter cientifico y se debe caracterizar por ser sistematico, organizado y objetivo.
Las investigaciones se inician a partir de alguna dificultad o curiosidad en una situacién practica o
tedrica. Para verificar y confirmar si un enunciado es valido a su objeto de estudio, se requiere de
diferentes métodos y técnicas, entre ellos estan la observacion y la experimentacion.

Los estudiantes-investigadores, dentro de este marco introductorio a la ciencia, usaran en el
desarrollo de los contenidos de la materia, herramientas de investigacion vinculadas a la recogida y
sistematizacion de informacién en salud a partir de la lectura de textos cientificos referidos a la
medicina; ademas, de profundizar y ampliar los conocimientos de la realidad social, a fin de
analizarla de una manera critica y objetiva para proponer soluciones a situaciones problematicas
referidas a la salud de la poblacién, a partir de la aplicaciobn de la teoria con las practicas
supervisadas por el docente.

Estas herramientas se usaran, segun la propuesta curricular de la materia, en la produccion de
trabajos sociales, trabajos practicos cooperativos, trabajos individuales, ensayos, simulaciones,
recreaciones, estudio y analisis de contenidos o0 evaluaciones, teniendo como parametro la
pertinencia del método cientifico, en relacién con la propuesta didactica del docente.

La extension universitaria es un espacio de aprendizaje valido para concretar la teoria o
investigaciones inherente a la materia, esta actividad extracurricular debe transcender las salas de
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clases, y responder a un previo diagnostico de la salud comunitaria, para el efecto se propone un
trabajo en equipo, trabajo cooperativo, donde se integran mas de una materia, es un trabajo
interdisciplinario cuyo principal objetivo es la prevencion.

Los resultados pretendidos deben ser satisfactorios y significativos, responder a los objetivos
pretendidos, y, prioritariamente, favorecer la salud comunitaria, en contexto humano, profesional y
ético.

13. CRITERIOS DE EVALUACION Y PROMOCION
13.1. Generalidades

En la Carrera de Medicina la evaluacion del aprendizaje se entiende como un proceso holistico y
sistematico en el que estan implicados la Universidad Sudamericana (instancia que establece el
sistema de evaluacién); la Direccibn Académica (acompafia el proceso por medio de la
Evaluadora); los docentes (proponen, elaboran y aplican los instrumentos de evaluacion) y, los
estudiantes, que aportan resultados de aprendizaje e informacion sobre la calidad del proceso de
aprendizaje.

El proceso de evaluacion del aprendizaje propuesto por la Carrera se presenta de diferentes
formas, segun los objetivos propuestos en la materia, los contenidos desarrollados, la metodologia
utilizada por el docente y los estilos de aprendizaje de los alumnos. Asi, se contemplan a lo largo
de la cursada la aplicaciéon de evaluaciones diagndsticas, formativas y sumativas. Ademas, de la
heteroevaluacion, se propician espacios para la autoevaluacion y la coevaluacion, modalidades
gue potencian tanto el aprendizaje autbnomo como la corresponsabilidad pedagdgica en la
obtencion de logros académicos de calidad.

Asi, la evaluacién, como proceso, no se da en un solo momento o por una sola via, sino que recurre
a una variedad de instrumentos, como las pruebas escritas, practicas, y orales, el informe, la
bitacora, el portafolio de evidencia, las observaciones, los esquemas, las rubricas, y otros,
reconociendo que cada técnica evaluativa debe responder al objetivo o aprendizaje pretendido
teniendo en consideracion los aprendizajes cognitivos, procedimentales y actitudinales, que
permiten recabar evidencias sustantivas sobre la trayectoria formativa del futuro médico.

El proceso de evaluacién contempla basicamente, momentos de sintesis y retroalimentacion en
base a los contenidos desarrollados o practicas realizadas; ademas, de un momento de
globalizacién o mirada retrospectiva amplia, donde las unidades desarrolladas son abordadas
sistémicamente como un todo armonico. Estos momentos se complementan o enriquecen con la
produccién escrita de proyectos, investigaciones aulicas o trabajos monograficos de
profundizacion teméatica. En el proceso de valoracion, se incluye actividades de extension
universitaria que aportan evidencias validas en la formacion individual y/o grupal del futuro
profesional de la salud.

13.2. Proceso de Evaluacion
En esta materia que es anual, la valoracion del desempefio de los estudiantes se desarrolla de
forma procesual y continua, sistematizado de la siguiente manera y estipulado en el Reglamento
de Evaluacion. en su caracter sumativo:
a. 4 (cuatro) examenes parciales, con un peso de 10% cada uno, que corresponden al 40%
del porcentaje total.
b. 1 (un) trabajo practico donde se tiene en cuenta el desarrollo de areas como investigacion
y extension universitaria que corresponde al 10% del porcentaje total.
c. 1 (un) examen final que corresponde al 50% del porcentaje total.

Total general: 100%

Art. 34: El nivel de exigencia minimo en el rendimiento de los estudiantes es del 60%.
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