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PROGRAMA DE ESTUDIO

1. IDENTIFICACION

1.1. Carrera: Medicina

1.2. Curso: 1°

1.3. Asignatura: Antropologia Medica

1.4. Modalidad: Semestral

1.5. Carga Horaria: 36 horas Teodrica: 36 horas  Préactica: No aplica

2. OBJETIVO GENERAL DE LA CARRERA

Ofrecer una Educacion Superior de calidad para la formacién humanista de profesionales de la salud
gue puedan responder en forma creativa e innovadora a las demandas de la sociedad basados en el
conocimiento cientifico.

w

. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA CARRERA

Ofrecer una educacion superior de calidad para la formacion de profesionales de la salud.
Responder a las demandas formativas en relacion con las politicas publicas en salud del pais y la
region.

Contribuir a la generacion de conocimiento cientifico desde la investigacion, la innovacién y el
desarrollo de las tecnologias en el ambito de la salud.

Brindar oportunidades de crecimiento personal y comunitario en el marco de un enfoque ético y
humanista.

Desarrollar propuestas que tiendan a estimular el pensamiento critico, creativo y proactivo que
requiere hoy el didlogo profesional con los avances de las ciencias y las problematicas sociales
emergentes.

Fortalecer una comunidad académica multidisciplinaria, capaz de incorporar en sus ambitos de
trabajo, los principios fundamentales del conocimiento cientifico y el respeto al ser humano,
comprometiéndose con la mejora de la calidad de vida de las personas del pais y la region.

Aportar alternativas de solucion a la problematica de salud que afectan a la sociedad, tanto a nivel
local como regional.

Adecuar a la realidad especifica de cada individuo y grupo, estrategias y acciones que permitan a la
carrera hacer efectivo su compromiso con los derechos de las personas, la diversidad y la igualdad
de oportunidades para todos, promoviendo la construccion de ambiente de respeto, libre de
discriminacion y violencia de cualquier tipo.

4. PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA

Al finalizar la carrera de medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Sudamericana, segln su vision, mision, objetivos y de acuerdo con las normativas vigentes, se espera
gue los profesionales médicos sean capaces de:

a.

Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagnostico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacién del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

Comunicarse en forma adecuada, en las lenguas oficiales y extranjeras con los colegas y pacientes,
en los contextos locales y regionales donde se trabaja, enfatizando el vinculo respetuoso con el
paciente en la atencion primaria de la salud, en sintonia con los lineamientos internacionales en
materia de calidad de vida para todos y todas.
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c. Utilizar eficientemente las tecnologias y la informacion en el contexto médico; formulando,
gestionando o participando en proyectos multidisciplinarios e innovadores de investigacion, que
respeten los principios bioéticos y signifiquen un aporte al conocimiento cientifico.

d. Ajustar su conducta a una visién humanista e integral de los seres humanos, respetando los derechos
de los pacientes, los principios éticos y legales en la practica de la medicina; asi como la diversidad
y multiculturalidad; promoviendo la preservacion del medio ambiente y la calidad de vida, con
equidad para todos y todas.

e. Pensar criticamente, considerando y analizando, en forma adecuada, los multivariados factores que
intervienen en el proceso salud — enfermedad; proponiendo intervenciones que contemplen tanto los
avances de las ciencias como las diversas problematicas emergentes, en un pais y una region en
constante transformacion.

f. Trabajar profesionalmente en equipos multidisciplinarios, comprometidos con la calidad de vida de
las personas, que generan practicas y visiones de la medicina, acordes con los avances de la ciencia
y el enfoque de derecho a la salud.

g. Trabajar efectivamente en los sistemas de salud, locales y regionales; aportando alternativas de
solucidn a las probleméticas vinculadas, especialmente, con los principios de promocion de la salud
y prevenciéon de enfermedades en el pais y la region.

5. CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA AL PERFIL DE EGRESO

a. Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el
diagnéstico como en la conducta terapéutica, la rehabilitacion del paciente y la posterior valoracion
de su practica clinica.

b. Comunicarse en forma adecuada, en las lenguas oficiales y extranjeras con los colegas y pacientes,
en los contextos locales y regionales donde se trabaja, enfatizando el vinculo respetuoso con el
paciente en la atencion primaria de la salud, en sintonia con los lineamientos internacionales en
materia de calidad de vida para todos y todas.

c. Ajustar su conducta a una visibn humanista e integral de los seres humanos, respetando los
derechos de los pacientes, los principios éticos y legales en la préactica de la medicina; asi como la
diversidad y multiculturalidad; promoviendo la preservacion del medio ambiente y la calidad de vida,
con equidad para todos y todas.

d. Pensar criticamente, considerando y analizando, en forma adecuada, los multivariados factores que
intervienen en el proceso salud — enfermedad; proponiendo intervenciones que contemplen tanto
los avances de las ciencias como las diversas problematicas emergentes, en un pais y una region
en constante transformacion.

e. Trabajar profesionalmente en equipos multidisciplinarios, comprometidos con la calidad de vida de
las personas, que generan practicas y visiones de la medicina, acordes con los avances de la ciencia
y el enfoque de derecho a la salud.

. CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA A LOS OBJETIVOS DE LA CARRERA

a. Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagndstico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacién del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

b. Brindar oportunidades de crecimiento personal y comunitario en el marco de un enfoque ético y
humanista.

c. Desarrollar propuestas que tiendan a estimular el pensamiento critico, creativo y proactivo que
requiere hoy el dialogo profesional con los avances de la ciencia y las problematicas sociales
emergentes.

d. Fortalecer una comunidad académica multidisciplinaria, capaz de incorporar en sus ambitos de
trabajo, los principios fundamentales del conocimiento cientifico y el respeto al ser humano,
comprometiéndose con la mejora de la calidad de vida de las personas del pais y la region.

e. Aportar alternativas de solucion a la problemética de salud que afectan a la sociedad, tanto a nivel
local como regional.

(o2}

www.sudamericana.edu.py -: info@sudamericana.edu.py
Teléfonos: Sede PJC +595336274120 — Sede SDG +59546243139 — Rectorado Asuncion: +59521 612440



http://www.sudamericana.edu.py/
mailto:info@sudamericana.edu.py

UNIVERSIDAD SUDAMERICANA Pagina 3 de 7

CREADA POR LEY DE LA NACION N.2 3883/09

7. FUNDAMENTACION

La antropologia de la salud tiene por objeto de estudio los procesos de salud, enfermedad, atencion y
cuidados, en el mundo social, cultural y politico, buscando mostrar las formas sociales de produccién,
construccién y distribucién de la salud y la enfermedad.

La antropologia médica, se encarga de las dimensiones bioldgicas, psicolégicas, culturales y sociales,
gue determinan el modo en que las personas entienden y viven la salud y sus problemas de salud. Tiene
como objeto de estudio y analisis, los distintos sistemas, creencias y practicas respecto a la salud y al
proceso salud-enfermedad- atencién, en cualquier tipo de sociedad.

La aplicacion de la antropologia médica en los problemas actuales y futuros de la Salud Publica es
reclamada por la necesidad de la promocion y del fortalecimiento de entornos culturales competentes,
tanto para la vida humana como para las propias acciones salubristas. En este sentido, la salud publica
requiere la comprension antropologica de la diversidad cultural, para entender como se estructura el
sistema de relaciones que cada grupo humano establecera con sus pares y con los otros, como parte
esencial de la complejidad del mundo social, sobre el que se habria de actuar ante cualquier intervencion
sanitaria.

La asignatura tiende a lograr que el futuro médico actie, desde el punto de vista ético, dentro de un
marco de absoluto respeto a la integridad fisica, social, cultural y espiritual del hombre y su familia,
conozca y comprenda los patrones culturales o estilos de vida de los pacientes a fin de contribuir con
una adecuada atencién a las necesidades y exigencias de la poblacion referidos a los servicios de salud
gue requieran en su contexto cultural.

(o]

. OBJETIVOS GENERALES

a. Promover analisis critico sobre las investigaciones antropolégicas en el campo de la salud-
enfermedad-atencion-cuidado.

b. Analizar la interaccion médico-paciente, respetando las caracteristicas antropolégicas de la
sociedad, los procesos de salud y practica médica intercultural requerida.

c. Aplicar las bases conceptuales éticas necesarias para desarrollar un enfoque preventivo y/o
terapéutico desde la medicina antropolégica.

d. Promover el desarrollo de la investigacién cientifica y la extensién universitaria que permitiran la
produccion de conocimientos en el area de la Antropologia Médica, favoreciendo el pensamiento
ético y autbnomo como condicién para el aprendizaje y ejercicio de la medicina en beneficio de la
humanidad.

9. OBJETIVOS ESPECIFICOS

o

Conocer los antecedentes, principios y fundamentos de la Antropologia Médica.

Reconocer los &mbitos de la Antropologia Médica y su importancia para la salud publica.

c. Definir y utilizar los conceptos socios antropoldgicos y sus relaciones entre las ciencias sociales y
la medicina.

d. Analizar los criterios terapéuticos y atencién a enfermos y sus familias desde la Medicina
Antropoldgica.

e. Determinar los niveles de interculturalidad a fin de aplicar los procesos de salud y las practicas
médicas, en el contexto cultural requerido.

f. Determinar los aspectos socioculturales de cada region de intervencién a fin de propiciar relaciones
interculturales oportunas entre comunidad-médico-paciente-familia.

g. Indagar el concepto de enfermedad a través de teorias 0 modelos explicativos utilizados por la
comunidad y que son coherentes con las préacticas culturales.

h. Reconocer y respetar la esfera popular no especializada, que incorpora acciones concretas en el

tratamiento de la salud a través de la medicina tradicional.

=3
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i. Desarrollar habilidades para comprender la dindmica sociocultural, sus relaciones, necesidades y
practicas comunes a fin de proponer medidas o acciones para la prevencion, diagndstico o terapia

a través de la Atencidon Primaria en Salud.

j.- Identificar los sistemas de interaccion entre el médico, paciente y su familia que pueden ser

convergentes o divergentes, segln los intereses, escalas de valores, idioma y cultura.

k. Determinar el campo de accién de los socios antropélogos como miembro del equipo de salud para
compartir el diagndstico situacional de la comunidad y la formulacién del plan de extensién social

en salud, en un contexto intercultural y ético.

10. CONTENIDO

CONTENIDO
UNIDAD CONTENIDOS ESPECIFICOS DE LA UNIDAD
I PRINCIPIOS Y FUNDAMENTOS % ggpﬁimzhglasmcacmn de la _Antropologla.
‘ . y su entorno social.
DE LA ANTROPOLOGIA 3. Importancia de la Antropologia cultural
MEDICA médica.
Il. 1. Importancia de la Antropologia cultural médica

. AMBITOS DE LA | 2. La filosofia antropolégica

ANTROPOLOGIA MEDICA 3. Las antropologias cientificas
4. La antropologia filoséfica
V. CUESTIONAMIENTO DEL 1. l\D/Iual_ls_mo y cultur,a,_ teorias de la medicina,
. edicina antropologica
MODELO CIENTIFICO 2. Antecesores de la Antropologia Médica
NATURAL 3. Teoria de la Medicina
1. Concepto de Interculturalidad.

V. INTERCULTURALIDAD Y Interculturalidad positiva, Interculturalidad
SALUD negativa.

2. Niveles de interculturalidad.

VI. ASPECTOS 1. Aspectos geograficos, Idioma, cultura,
SOCIOCULTURALES DE Moneda religion, costumbres, Organizacion
BRASIL, PARAGUAY de salud

1. Enfermedad como culpa y prueba.
2. Sujeto enfermo
Vil.  MODOS DE ENFERMAR. 3. Simbologia del enfermar
4. La enfermedad del alma
1. Tipos de medicina.
2. Diferencias y semejanzas, ventajas.
VIIl.  MEDICINA TRADICIONAL 3. Biomedicina
4. Etnomedicina
5. Sistemas médicos
1. Atencioén primaria en salud y relaciones con la
etnomedicina.
2. El rol del curandero entre otros medios de

IX. ATENCION PRIMARIA EN medicalizacion tradicional. .
SALUD 3. Identificar practicas comunes de la poblacion

gue afectan el proceso salud- enfermedad,
describiendo medidas y acciones posibles de
tomar en la comunidad mediante actividades

promocionales.
1. Elrol delidioma guarani en la relacion médico

B Paciente

X. E,EII\_/I'?LCI:,IAON MEDICO PACIENTE 2. El médico salubrista y su rol en el proceso de
gerenciamiento de los programas y servicios
de promocién de salud y prevencion de
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enfermedades prevalentes.

Modelo biopsicosocial de Engel

Modelo colaborador de MC Daniel

La entrevista clinica.

Factores negativos que influyen en la relacion
médico-paciente que alteran la salud mental
de ambos, dentro del escenario de la consulta.
Principios de la sociologia médica.

Xl.  MOMENTOS SOCIALES DEL 2. Consistencia social de la enfermedad.

ACTO MEDICO 3. Socialidad del médico.

oU AW

=

11. METODOLOGIA DE LA ENSENANZA
11.1. Generalidades

Cada Asignatura de la Carrera de Medicina tiene su forma especifica de desarrollar los contenidos
propios del area del conocimiento, dicha forma es establecida por el docente en colaboracion con
la Coordinacion Pedagodgica, dentro de un enfoque participativo y dinAmico de los procesos de
ensefianza aprendizaje.

Existen criterios metodolégicos comunes o transversales, que se sustentan en el Modelo
Pedagdgico Institucional y que, basicamente, en el &mbito de la Carrera de Medicina, se resumen
en algunos lineamientos.

El proceso aulico esta centrado en la persona, el alumno es responsable de su propio aprendizaje
y al mismo tiempo desarrolla su autonomia e independencia. Esto permite que los estudiantes
reconozcan qué y cdmo aprenden; ademas de evaluar su propio aprendizaje en el contexto de sus
necesidades y habilidades particulares, en este proceso de ensefianza-aprendizaje, el docente
actlia como guia, orientador y facilitador. Esta independencia no implica Unicamente el aprendizaje
individual, se complementa con aprendizaje entre pares, donde ademas de intercambiar
conocimientos, desarrollan actitudes y valores que favorecen el trabajo cooperativo.

Las situaciones de aprendizaje que se proponen parten de estrategias didacticas que poseen
objetivos claros, exigiendo al alumno participacion a través de planteamientos, debates, opiniones,
recreaciones o resolviendo situaciones problematicas. En este sentido son también importantes las
exposiciones magistrales, apoyadas por diferentes soportes tecnoldgicos, textos, fichas, medios
fisicos, etc.

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje promueven la observacién, la experimentacién, la
comparacion y el didlogo entre pares, con la finalidad de fortalecer las conclusiones en los diferentes
temas abordados, favoreciendo la autonomia, el pensamiento critico y la responsabilidad social;
ademas, de garantizar la inclusion de todos, de acuerdo con sus capacidades y ritmos de
aprendizaje.

La investigacion es una estrategia metodoldogica de suma importancia, es un componente
transversal donde el andlisis, la comprensién y descripcion de teorias cientificas se concretan en
las practicas supervisadas por el docente a fin recrear los aprendizajes significativos adquiridos,
promoviendo la autonomia, el pensamiento critico y la responsabilidad social del futuro profesional
de la salud, desarrollando propuestas vélidas en la resolucion de problemas reales e innovando
dentro de parametros cientificos y éticos, priorizando la vida del ser humano y velando por su
entorno saludable.

11.2. Investigacién y Extension Universitaria

Esta materia comparte con las otras asignaturas de la Carrera de Medicina el proposito pedagdégico
de exponer progresivamente a los estudiantes a la experiencia de conocer, analizar, comprender y
discutir, utilizando herramientas generales de la investigacién cientifica en el &mbito formativo de la
salud y desarrollando en la préactica cotidiana el habito de comprender la realidad desde la Optica
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cientifica. La investigacion es un proceso de busqueda de la explicacion y comprension de sucesos,
procesos y fendbmenos.

En esta asignatura del primer curso se les propone a los estudiantes la redaccién cientifica,
brindandoles vocabularios especificos del &rea de la ciencia que comprende esta materia dentro de
la malla curricular. La investigacion cientifica, es la busqueda de conocimientos o de soluciones a
problemas de caracter cientifico y se debe caracterizar por ser sistematico, organizado y objetivo.
Las investigaciones se inician a partir de alguna dificultad o curiosidad en una situacién practica o
tedrica. Para verificar y confirmar si un enunciado es valido a su objeto de estudio, se requiere de
diferentes métodos y técnicas, entre ellos estan la observacion y la experimentacion.

Los estudiantes-investigadores, dentro de este marco introductorio a la ciencia, usardn en el
desarrollo de los contenidos de la materia, herramientas de investigacion vinculadas a la recogida y
sistematizacion de informacién en salud a partir de la lectura de textos cientificos referidos a la
medicina; ademds, de profundizar y ampliar los conocimientos de la realidad social, a fin de
analizarla de una manera critica y objetiva para proponer soluciones a situaciones problematicas
referidas a la salud de la poblacion, a partir de la aplicacién de la teoria con las practicas
supervisadas por el docente.

Estas herramientas se usaran, segun la propuesta curricular de la materia, en la produccién de
trabajos sociales, trabajos practicos cooperativos, trabajos individuales, ensayos, simulaciones,
recreaciones, estudio y analisis de contenidos o evaluaciones, teniendo como pardmetro la
pertinencia del método cientifico, en relacién con la propuesta didactica del docente.

La extension universitaria es un espacio de aprendizaje valido para concretar la teoria o
investigaciones inherente a la materia, esta actividad extracurricular debe transcender las salas de
clases, y responder a un previo diagnéstico de la salud comunitaria, para el efecto se propone un
trabajo en equipo, trabajo cooperativo, donde se integran mas de una materia, es un trabajo
interdisciplinario cuyo principal objetivo es la prevencion.

Los resultados pretendidos deben ser satisfactorios y significativos, responder a los objetivos
pretendidos, y, prioritariamente, favorecer la salud comunitaria, en contexto humano, profesional y
ético.

12. CRITERIOS DE EVALUACION Y PROMOCION

12.1. Generalidades
En la Carrera de Medicina la evaluacion del aprendizaje se entiende como un proceso holistico y

sistemético en el que estan implicados la Universidad Sudamericana (instancia que establece el
sistema de evaluacion); la Direccibn Académica (acompafia el proceso por medio de la
Evaluadora); los docentes (proponen, elaboran y aplican los instrumentos de evaluacion) y, los
estudiantes, que aportan resultados de aprendizaje e informacion sobre la calidad del proceso de
aprendizaje.

El proceso de evaluacion del aprendizaje propuesto por la Carrera se presenta de diferentes
formas, segun los objetivos propuestos en la materia, los contenidos desarrollados, la metodologia
utilizada por el docente y los estilos de aprendizaje de los alumnos. Asi, se contemplan a lo largo
de la cursada la aplicaciéon de evaluaciones diagndsticas, formativas y sumativas. Ademas, de la
heteroevaluacion, se propician espacios para la autoevaluacion y la coevaluacién, modalidades
que potencian tanto el aprendizaje autdbnomo como la corresponsabilidad pedagdgica en la
obtencion de logros académicos de calidad.

Asi, la evaluacion, como proceso, no se da en un solo momento o por una sola via, sino que recurre
a una variedad de instrumentos, como las pruebas escritas, practicas, y orales, el informe, la
bitacora, el portafolio de evidencia, las observaciones, los esquemas, las rubricas, y otros,
reconociendo que cada técnica evaluativa debe responder al objetivo o aprendizaje pretendido
teniendo en consideracién los aprendizajes cognitivos, procedimentales y actitudinales, que
permiten recabar evidencias sustantivas sobre la trayectoria formativa del futuro médico.
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El proceso de evaluacion contempla basicamente, momentos de sintesis y retroalimentacion en
base a los contenidos desarrollados o practicas realizadas; ademéas, de un momento de
globalizacién o mirada retrospectiva amplia, donde las unidades desarrolladas son abordadas
sistémicamente como un todo arménico. Estos momentos se complementan o enriquecen con la
produccién escrita de proyectos, investigaciones aulicas o trabajos monograficos de
profundizacion tematica. En el proceso de valoracion, se incluye actividades de extensién
universitaria que aportan evidencias validas en la formacion individual y/o grupal del futuro
profesional de la salud.

12.2. Proceso de Evaluacion

En esta materia semestral, la valoracion del desempefio de los estudiantes se desarrolla de forma
procesual y continua, sistematizado de la siguiente manera, estipulado en el Reglamento de
Evaluacion, en su caracter sumativo:

a. 2 (dos) examenes parciales, con un peso de 15% cada uno, que corresponden al 30% del
porcentaje total.

b. 1 (un) trabajo practico donde se tiene en cuenta el desarrollo de areas como investigacion y
extension universitaria, que corresponde al 10% del porcentaje total.

c. 1 (un) examen final que corresponde al 60% del porcentaje total.

Total general: 100%

Art. 34: El nivel de exigencia minimo en el rendimiento de los estudiantes es del 60%.

13. BIBLIOGRAFIA
13.1. Bibliografia Basica

1. Lain Entralgo, P. Historia de la medicina. Barcelona: Elsevier - Masson. (1996)

13.2. Bibliografia Complementaria

2. Recopilacion propia del Docente. Repositorio bibliografico impreso de la asignatura. PJC:
Material no publicado. 2019.
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