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PROGRAMA DE ESTUDIO

1. IDENTIFICACION

1.1. Carrera: Medicina

1.2. Curso: 1°

1.3. Asignatura: Anatomia Descriptiva y Topogréfica

1.4. Modalidad: Anual

1.5. Carga Horaria: 420 horas Teodrica: 276 horas Préactica: 144 horas

2. OBJETIVO GENERAL DE LA CARRERA

Ofrecer una Educacion Superior de calidad para la formacién humanista de profesionales de la salud
gue puedan responder en forma creativa e innovadora a las demandas de la sociedad basados en el
conocimiento cientifico.

w

. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA CARRERA

Ofrecer una educacion superior de calidad para la formacion de profesionales de la salud.
Responder a las demandas formativas en relacion con las politicas publicas en salud del pais y la
region.

Contribuir a la generacion de conocimiento cientifico desde la investigacion, la innovacién y el
desarrollo de las tecnologias en el ambito de la salud.

Brindar oportunidades de crecimiento personal y comunitario en el marco de un enfoque ético y
humanista.

Desarrollar propuestas que tiendan a estimular el pensamiento critico, creativo y proactivo que
requiere hoy el didlogo profesional con los avances de las ciencias y las problematicas sociales
emergentes.

Fortalecer una comunidad académica multidisciplinaria, capaz de incorporar en sus ambitos de
trabajo, los principios fundamentales del conocimiento cientifico y el respeto al ser humano,
comprometiéndose con la mejora de la calidad de vida de las personas del pais y la region.

Aportar alternativas de solucion a la problematica de salud que afectan a la sociedad, tanto a nivel
local como regional.

Adecuar a la realidad especifica de cada individuo y grupo, estrategias y acciones que permitan a la
carrera hacer efectivo su compromiso con los derechos de las personas, la diversidad y la igualdad
de oportunidades para todos, promoviendo la construccion de ambiente de respeto, libre de
discriminacion y violencia de cualquier tipo.

4. PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA

Al finalizar la carrera de medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Sudamericana, segun su vision, mision, objetivos y de acuerdo con las normativas vigentes, se espera
gue los profesionales médicos sean capaces de:

a.

Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagndstico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacién del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

Comunicarse en forma adecuada, en las lenguas oficiales y extranjeras con los colegas y pacientes,
en los contextos locales y regionales donde se trabaja, enfatizando el vinculo respetuoso con el
paciente en la atencion primaria de la salud, en sintonia con los lineamientos internacionales en
materia de calidad de vida para todos y todas.
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c. Utilizar eficientemente las tecnologias y la informacion en el contexto médico; formulando,
gestionando o participando en proyectos multidisciplinarios e innovadores de investigacion, que
respeten los principios bioéticos y signifiqguen un aporte al conocimiento cientifico.

d. Ajustar su conducta a una visién humanista e integral de los seres humanos, respetando los derechos
de los pacientes, los principios éticos y legales en la practica de la medicina; asi como la diversidad
y multiculturalidad; promoviendo la preservacion del medio ambiente y la calidad de vida, con
equidad para todos y todas.

e. Pensar criticamente, considerando y analizando, en forma adecuada, los multivariados factores que
intervienen en el proceso salud — enfermedad; proponiendo intervenciones que contemplen tanto los
avances de las ciencias como las diversas problematicas emergentes, en un pais y una region en
constante transformacion.

f. Trabajar profesionalmente en equipos multidisciplinarios, comprometidos con la calidad de vida de
las personas, que generan practicas y visiones de la medicina, acordes con los avances de la ciencia
y el enfoque de derecho a la salud.

g. Trabajar efectivamente en los sistemas de salud, locales y regionales; aportando alternativas de
solucidn a las probleméticas vinculadas, especialmente, con los principios de promocion de la salud
y prevenciéon de enfermedades en el pais y la region.

. CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA AL PERFIL DE EGRESO

a. Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagnostico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacion del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

b. Comunicarse en forma adecuada, en las lenguas oficiales y extranjeras con los colegas y pacientes,
en los contextos locales y regionales donde se trabaja, enfatizando el vinculo respetuoso con el
paciente en la atencién primaria de la salud, en sintonia con los lineamientos internacionales en
materia de calidad de vida para todos y todas.

c. Utilizar eficientemente las tecnologias y la informacién en el contexto médico; formulando,
gestionando o participando en proyectos multidisciplinarios e innovadores de investigacion, que
respeten los principios bioéticos y signifiquen un aporte al conocimiento cientifico.

d. Ajustar su conducta a una vision humanista e integral de los seres humanos, respetando los derechos
de los pacientes, los principios éticos y legales en la practica de la medicina; asi como la diversidad
y multiculturalidad; promoviendo la preservacion del medio ambiente y la calidad de vida, con
equidad para todos y todas.

[

. CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA A LOS OBJETIVOS DE LA CARRERA

a. Demostrar compromiso con la calidad de la atencion médica tanto en la prevencion, en el diagndstico
como en la conducta terapéutica, la rehabilitacién del paciente y la posterior valoracién de su practica
clinica.

b. Brindar oportunidades de crecimiento personal y comunitario en el marco de un enfoque ético y
humanista.

c. Contribuir a la generacién de conocimientos cientifico desde la investigacion, la innovacion y el
desarrollo de las tecnologias en el ambito de la salud

d. Responder a las demandas formativas en relacion a las politicas publicas en salud del pais y la
region

e. Ofrecer una educacion superior de calidad para la formacién de profesionales de la salud.

(o2}

7. FUNDAMENTACION

La Anatomia es la rama de las ciencias biolégicas que trata de la forma y estructura de los organismos.
Se halla intimamente ligada con la fisiologia.

El cuerpo humano es una unidad organizada que funciona en forma arménica de acuerdo con las
condiciones ambientales e intercambia materia y energia con el medio. Este intercambio es permanente
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y asegura su supervivencia. La anatomia topogréfica estudia a este cuerpo por regiones o segmentos
especificos, divide al mismo en regiones y describe los elementos que forman parte de cada una.

La anatomia descriptiva, se encarga del estudio de los sistemas corporales, de su estructura y de sus
relaciones con los demas sistemas y érganos.

El estudio de esta materia posibilitar4d al alumno, describir y reconocer los 6rganos y estructuras
anatomicas de los sistemas organicos, permitiendo relacionar el conocimiento adquirido con las
aplicaciones en urgencia y emergencia y a través del conocimiento tedrico obtenido, la capacidad de
reconocer las diversas estructuras de los sistemas organicos en piezas humanas y establecer sus
aspectos funcionales.

El futuro profesional de la salud podré diferenciar y delimitar los distintos segmentos corporales; ademas,
de establecer relaciones de las estructuras anatémicas, orientando y dirigiendo el diagnéstico clinico al
estudiar cada region corporal en particular, en un contexto profesional y ético, tendiendo al mejoramiento
de la calidad de vida del paciente.

0o

. OBJETIVOS GENERALES

a. ldentificar, analizar y describir la estructura y forma de los érganos y sistemas que conforman el
cuerpo humano en su dimensién macroscopica.

b. Determinar la identificacién topografica, funcional y clinica de las estructuras que integran el cuerpo
humano a fin de elaborar un diagndstico oportuno, a través de estudios por imagenes que permitiran
un tratamiento pertinente y la rehabilitacion requerida.

c. Promover el desarrollo de la investigacion cientifica y la extension universitaria que permitan la
produccion del conocimiento en el area de la Anatomia Topografica y Descriptiva, favoreciendo el
pensamiento ético y autbnomo como condicién para el aprendizaje y ejercicio de la medicina en
beneficio de la humanidad.

d. Suscitar el aprendizaje de las otras asignaturas que colaboran con una mejor comprension de la
materia, adoptando el trabajo en equipo, el manejo de las relaciones intra e interpersonales, en el
marco del respeto, la solidaridad y la ética profesional.

. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconocer el origen, historia y evolucion de la anatomia.

Identificar el sistema Osteo-artro-muscular del cuerpo humano.

Determinar las funciones y la importancia del sistema 6steo-artro-muscular del cuerpo humano.

Reconocer las caracteristicas y clasificacion de los tipos de huesos y articulaciones.

Relacionar los diversos planos para cada érgano del cuerpo humano

Caracterizar los tipos de muasculos, sus origenes, inserciones, inervaciones y acciones.

Identificar y caracterizar los diversos tipos de érganos y sus relaciones anatoémicas.

Definir el aparato digestivo, su constitucién anatémica, modo de conformacion y relaciones.

Distinguir la embriologia, sus divisiones y organizacion general del sistema nervioso y sus tejidos.

Identificar las principales vascularizaciones, inervaciones y drenajes linfaticos del cuerpo humano

k. Analizar la anatomia macroscépica de la médula espinal, sus envolturas y del tronco encefalico.

[.  Reconocer la importancia de la vascularizacion del sistema nervioso central.

m. Adquirir destrezas y habilidades para las disecciones, con el fin de localizar, identificar y relacionar
topograficamente los érganos y estructuras.

n. Aplicar los principios éticos en las relaciones intra e interpersonales.

S@ e o0T® ©
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10. CONTENIDO

CONTENIDO

UNIDAD

CONTENIDOS ESPECIFICOS DE LA UNIDAD

INTRODUCCION

1.

Anatomia: conceptos; respecto al cadaver;
posicibn anatdémica; planos; términos de
posicién y direccion.

Breve historia de anatomia; Terminologia
anatémica; Desenvolvimiento: crecimiento y
diferenciacion.

Constitucion general del cuerpo; Plano
general de construccion del cuerpo humano;
Concepto de normalidad y factores generales
de variaciones.

OSTEOLOGIA

PR

Principales tipos de huesos y articulaciones
Vasos, nervios y linfaticos

Crecimiento 6seo, medula 6sea y periostio
Principales  tipos de huesos, sus
caracteristicas, clasificaciones y accidentes
en la superficie

Principales tipos de articulaciones, sus
caracteristicas y clasificaciones

SISTEMA MUSCULAR

Principales tipos de musculos, sus origenes,
inserciones, inervaciones y acciones
Musculos de Miembros superiores 'y
Miembros inferiores.

TORAX

Torax: caja toracica (huesos y musculos)
Organos: traquea, bronquios, pulmones y
pleura; corazon, pericardios. Relaciones
anatémicas

c- Vasos; Inervaciones y drenaje linfatico.

ABDOMEN

Abdomen: Pared abdominal; musculos
abdominales, canal inguinal.

Organos: eso6fago, estomago, duodeno,
intestino delgado, intestino grueso; higado,
vesicula biliar, pancreas, rifidn, suprarrenal,
uréteres. Principales vasos, nervios y drenaje
linfatico. Relaciones anatdmicas

V1.

PELVIS

wn

Pelvis: pelvis hueso, 6érganos genitales
masculinos y femeninos; rifiones, uréter y
vejiga. Recto y ano.

Principales vasos, nervios y drenaje linfatico.
Relaciones anatomicas

VII.

CABEZA Y CUELLO

4

3.

Cara, cuero cabelludo, boca, lengua, nariz,
nasofaringe, orofaringe, laringe, faringe vy
traquea.

Pabellon auricular externa, media e interna.
Orbita y sus componentes.

Cuello: tiroides, principales musculos, vasos,
nervios y drenaje linfatico.

Relaciones anatémicas.

NEUROANATOMIA

VIII.

INTRODUCCION A LA
NEUROANATOMIA

1.
2.
3.

4.

Aspectos De Filogénesis de Sistema Nervioso
Sistema Nervioso. Origen de Algunos Reflejos
Algunos Reflejos de la Médula Espinal de los
Vertebrados

d- Evolucibn de las Tres Neuronas
Fundamentales del Sistema Nervioso
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5.
IX. EMBRIOLOGIA, DIVISIONES Y % Esgzggogé?giitgﬁfmgruﬁg‘goso
ORGANIZACION GENERAL 3' o izacion Morfofuncional del Sist
DEL SISTEMA NERVIOSO. . KI rganizacién Morfofuncional del Sistema
ervioso
1. Neuronas
2. Sinapsis
X.  TEJIDO NERVIOSO 3. Neuroglia
4. Fibras Nerviosas
5. Nervios
1. Generalidades
2. Formay Estructura General de la Médula
Xl.  ANATOMIA MACROSCOPICA 3. Conexiones con los Nervios Espinales -
DE LA MEDULA ESPINAL Y Segmentos Medulares
SUS ENVOLTURAS 4. Topografia Vertebro medular
5. Envoltorios de la Médula
6. Anestesias en los Espacios Meningeos
1. Generalidades
Xll.  ANATOMIA MACROSCOPICA g: Eg'r?tz
DEL TRONCO ENCEFALICO 4. Cuarto Ventriculo
5. Mesencéfalo
1. Generalidades
Xlll.  CEREBELO: ANATOMIA 2. Algunos Aspectos Anatémicos
MACROSCOPICA Y 3. Lobulos y Fisuras
DIVISIONES 4. Divisiones genéticas y Filogenética del
Cerebelo
1. Generalidades
2. Il Ventriculo
XIV.  ANATOMIA MACROSCOPICA 3. Talamo
DEL DIENCEFALO 4. Hipotalamo
5. Epitalamo
6. Subtalamo
1. Generalidades
2. Ranurasy Giros. Divisiones
3. Morfologia de las Fases de los hemisferios
. . cerebrales
XV.  ANATOMIA MACROSCOPICA 4. Morfologia de los Ventriculos Laterales
DEL TELENCEFALO 5. Organizacion Interna de los hemisferios
cerebrales
6. Nociones de Anatomia Comparada vy
Antropologia del Cerebro
1. Meninges
XVI.  MENINGES - LIQUIDO 2. Liquido encéfalo raquideos
ENCEFALO RAQUIDEOS 3. Consideraciones Anatomo clinicas sobre el
Liquido encéfalo raquideos y las Meninges
1. Vascularizacion del Sistema Nervioso Central
2. Importancia de la Vascularizacion del Sistema
Nervioso Central
3. Vascularizacién del Encéfalo
XVII.  VASCULARIZACION DEL g': giggé%foincefal'cas
SISTEMA NERVIOSO CENTRAL 6. Algunas Caracteristicas Generales de las
Y BARRERAS ENCEFALICAS Barreras Encefalicas
7. Factores de Variacion de Permeabilidad de la
Barrera hematoencefalica
8. Localizacion Anatémica de la Barrera
Hematoenceféalica
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11. METODOLOGIA DE LA ENSENANZA
11.1. Generalidades

Cada Asignatura de la Carrera de Medicina tiene su forma especifica de desarrollar los contenidos
propios del area del conocimiento, dicha forma es establecida por el docente en colaboracién con
la Coordinacién Académica, dentro de un enfoque participativo y dinamico de los procesos de
ensefanza aprendizaje.

Existen criterios metodol6gicos comunes o transversales, que se sustentan en el Modelo
Pedagdgico Institucional y que, basicamente, en el ambito de la Carrera de Medicina, se resumen
en algunos lineamientos.

El proceso aulico esta centrado en la persona, el alumno es responsable de su propio aprendizaje
y al mismo tiempo desarrolla su autonomia e independencia. Esto permite que los estudiantes
reconozcan qué y como aprenden; ademas de evaluar su propio aprendizaje en el contexto de sus
necesidades y habilidades particulares, en este proceso de ensefianza-aprendizaje, el docente
actla como guia, orientador y facilitador. Esta independencia no implica Unicamente el aprendizaje
individual, se complementa con aprendizaje entre pares, donde ademdas de intercambiar
conocimientos, desarrollan actitudes y valores que favorecen el trabajo cooperativo, favoreciendo la
autonomia, el pensamiento critico y la responsabilidad social.

Las situaciones de aprendizaje que se proponen parten de estrategias didacticas que poseen
objetivos claros, exigiendo al alumno participacion a través de planteamientos, debates, opiniones,
recreaciones o resolviendo situaciones probleméticas. En este sentido son también importantes las
exposiciones magistrales, apoyadas por diferentes soportes tecnoldgicos, textos, fichas, medios
fisicos, etc.

Para las clases practicas se proponen estrategias metodoldgicas como: talleres tedricos y practicos,
de discusién de casos clinicos; aprendizaje basado en problemas, practica con modelo de
simulacién, maniqui, paciente estandarizado o simulado, practica con pacientes reales, y otros.
Estas propuestas deben adecuarse o contextualizarse a la realidad de las materias o &mbitos de
estudio; ademas, de garantizar la inclusion de todos, de acuerdo con sus capacidades y ritmos de
aprendizaje.

La investigacion es una estrategia metodoldégica de suma importancia, es un componente
transversal donde el andlisis, la comprension y descripcion de teorias cientificas se concretan en
las practicas supervisadas por el docente a fin recrear los aprendizajes significativos adquiridos,
promoviendo la autonomia, el pensamiento critico y la responsabilidad social del futuro profesional
de la salud, desarrollando propuestas vélidas en la resolucion de problemas reales e innovando
dentro de parametros cientificos y éticos, priorizando la vida del ser humano y velando por su
entorno saludable.

11.2. Practica

a.Simulaciones.

b.Clases practicas — Morgue.

c. Diseccion de cadaver.

d. Exposicion de trabajos practicos relacionados a procesos practicos desarrollados.

11.3. Investigaciéon y Extension Universitaria

Esta materia comparte con las otras asignaturas de la Carrera de Medicina el propdsito pedagdégico
de exponer progresivamente a los estudiantes a la experiencia de conocer, analizar, comprender y
discutir, utilizando herramientas generales de la investigacion cientifica en el &mbito formativo de la
salud y desarrollando en la practica cotidiana el habito de comprender la realidad desde la éptica
cientifica. La investigacion es un proceso de blsqueda de la explicacién y comprension de sucesos,
procesos y fendmenos.

En esta asignatura del primer curso se les propone a los estudiantes la redaccién cientifica,
brindandoles vocabularios especificos del &rea de la ciencia que comprende esta materia dentro de
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la malla curricular. La investigacion cientifica, es la busqueda de conocimientos o de soluciones a
problemas de caracter cientifico y se debe caracterizar por ser sistematico, organizado y objetivo.
Las investigaciones se inician a partir de alguna dificultad o curiosidad en una situacion practica o
tedrica. Para verificar y confirmar si un enunciado es valido a su objeto de estudio, se requiere de
diferentes métodos y técnicas, entre ellos estan la observacion y la experimentacion.

Los estudiantes-investigadores, dentro de este marco introductorio a la ciencia, usaran en el
desarrollo de los contenidos de la materia, herramientas de investigacion vinculadas a la recogida y
sistematizacion de informacion en salud a partir de la lectura de textos cientificos referidos a la
medicina; ademas, de profundizar y ampliar los conocimientos de la realidad social, a fin de
analizarla de una manera critica y objetiva para proponer soluciones a situaciones problematicas
referidas a la salud de la poblacién, a partir de la aplicaciobn de la teoria con las practicas
supervisadas por el docente.

Estas herramientas se usaran, segun la propuesta curricular de la materia, en la produccién de
trabajos sociales, trabajos practicos cooperativos, trabajos individuales, ensayos, simulaciones,
recreaciones, estudio y analisis de contenidos o evaluaciones, teniendo como parametro la
pertinencia del método cientifico, en relacidn con la propuesta didactica del docente.

La extension universitaria es un espacio de aprendizaje valido para concretar la teoria o
investigaciones inherente a la materia, esta actividad extracurricular debe transcender las salas de
clases, y responder a un previo diagnostico de la salud comunitaria, para el efecto se propone un
trabajo en equipo, trabajo cooperativo, donde se integran mas de una materia, es un trabajo
interdisciplinario cuyo principal objetivo es la prevencion.

Los resultados pretendidos deben ser satisfactorios y significativos, responder a los objetivos
pretendidos, y, prioritariamente, favorecer la salud comunitaria, en contexto humano, profesional y
ético.

12. CRITERIOS DE EVALUACION Y PROMOCION

12.1. Generalidades
En la Carrera de Medicina la evaluacion del aprendizaje se entiende como un proceso holistico y

sistematico en el que estan implicados la Universidad Sudamericana (instancia que establece el
sistema de evaluacion); la Direccibn Académica (acompafia el proceso por medio de la
Evaluadora); los docentes (proponen, elaboran y aplican los instrumentos de evaluacion) y, los
estudiantes, que aportan resultados de aprendizaje e informacion sobre la calidad del proceso de
aprendizaje.

El proceso de evaluacion del aprendizaje propuesto por la Carrera se presenta de diferentes
formas, segun los objetivos propuestos en la materia, los contenidos desarrollados, la metodologia
utilizada por el docente y los estilos de aprendizaje de los alumnos. Asi, se contemplan a lo largo
de la cursada la aplicacion de evaluaciones diagndsticas, formativas y sumativas. Ademas, de la
heteroevaluacion, se propician espacios para la autoevaluacién y la coevaluacién, modalidades
que potencian tanto el aprendizaje autbnomo como la corresponsabilidad pedagdgica en la
obtencion de logros académicos de calidad.

Asi, la evaluacion, como proceso, no se da en un solo momento o por una sola via, sino que recurre
a una variedad de instrumentos, como las pruebas escritas, practicas, y orales, el informe, la
bitacora, el portafolio de evidencia, las observaciones, los esquemas, las rubricas, y otros,
reconociendo que cada técnica evaluativa debe responder al objetivo o aprendizaje pretendido
teniendo en consideracion los aprendizajes cognitivos, procedimentales y actitudinales, que
permiten recabar evidencias sustantivas sobre la trayectoria formativa del futuro médico.

El proceso de evaluaciéon contempla basicamente, momentos de sintesis y retroalimentacion en
base a los contenidos desarrollados o practicas realizadas; ademas, de un momento de
globalizacién o mirada retrospectiva amplia, donde las unidades desarrolladas son abordadas
sistémicamente como un todo arménico. Estos momentos se complementan o enriquecen con la
produccion escrita de proyectos, investigaciones aulicas o trabajos monograficos de
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profundizacion temética. En el proceso de valoracion, se incluye actividades de extension
universitaria que aportan evidencias validas en la formacion individual y/o grupal del futuro
profesional de la salud.

12.2. Proceso de Evaluacion
En esta materia que es anual, la valoracién del desempefio de los estudiantes se desarrolla de
forma procesual y continua, sistematizado de la siguiente manera y estipulado en el Reglamento
de Evaluacion. en su caracter sumativo:
a. 4 (cuatro) examenes parciales, con un peso de 10% cada uno, que corresponden al 40%
del porcentaje total.
b. 1 (un) trabajo practico donde se tiene en cuenta el desarrollo de areas como investigacion
y extension universitaria que corresponde al 10% del porcentaje total.
c. 1 (un) examen final que corresponde al 50% del porcentaje total.

Total general: 100%

Art. 34: El nivel de exigencia minimo en el rendimiento de los estudiantes es del 60%.
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13.2. Bibliografia Complementaria
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